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FOREWORT

Wir heiBen Sie herzlich willkommen in der
neuen Saison und freuen uns, lhnen mit
der aktuellen Ausgabe unseres gemeinsa-
men Magazins alles Wissenswerte uber un- 3 Golfclub- Manager 6

sere 3 Clubs nach Hause liefern zu dirfen. im Interview
Lehnen Sie sich zuruck, legen Sie die FiiRe
hoch und schmékern Sie ein bisschen. ‘
GC Kremstal II /I
Diese Ausgabe steht ganz im Zeichen von
Achtsamkeit und Nachhaltigkeit. Denn gerade
in unserer schnelllebigen Zeit, wo Stress, Hek- .
tik und Leistung dominieren, wird es immer Fashion )0
wichtiger, ab und zu einen Gang herunterzu- Trends 2018
schalten und die Akkus wieder aufzuladen.
Was eignet sich hierflr besser als eine Runde
am Golfplatz?
Unser Ziel ist es, dass Sie unsere Golfplatze
als Orte der Entspannung, der Freude und des
Genusses sehen. Hier sollen Freundschaften
geknUpft und gepflegt und der Kopf wieder
Jrei gespielt” werden. GenieRen Sie die Stille
und die wunderschéne Natur und seien Sie ACHTSAMKEIT am
b | - J \ prasent auf lhrer Runde! Lassen Sie sich voll Golfplatz
S ——— ) und ganz auf das Spiel ein und akzeptieren/
i b ! respektieren Sie ihre Tagesverfassung. Denn
SE?28_AF ] : das, worauf wir unseren Fokus legen, wird ge-
= ¥ j starkt. Liegt |hr Fokus auf lhren Schwdchen
: oder auf Ihren Starken?
Auch wir hinterfragen unser Tun im Hinblick
auf Achtsamkeit und Nachhaltigkeit und ver-
suchen uns stetig weiterzuentwickeln. Mit Unsere
Gesundheitsangeboten und Themenschwer- Youn 36
. . X X . gstars
punkten im Bereich Nachhaltigkeit mochten
wir unseren Mitgliedern und Gasten einen wei-
teren Mehrwert bieten, der Uber das Golfspiel
hinausgeht.

- 'C Stark 24

Ansfelden

In diesem Sinne winschen wir Ihnen ein ,acht-
sames" Spiel und eine schéne Golfsaison!
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3er-Mithiedschaft
Das hat Zukunft!

ir haben uns im Club umgehdrt und prasentieren euch drei Mitglieder der Ge-
samtmitgliedschaft. In einem kurzen Interview erzahlen sie von lhren ganz per-
sonlichen Vorteilen dieser Mitgliedschaft.

Warum hast du dich fiir die 3er Mitgliedschaft ent-
schieden? Was ist fiir dich das Tolle daran?
Walter: Abwechslung im Golfalltag, sportliche
Herausforderungen, neue Golffreunde; eine Be-
reicherung im Golfalltag. Besonders freut mich,
dass ich mit Ansfelden und Sterngartl zwei alter-
native Golfplatze habe, die sich durch die Gelan-
deform gegeniber Kremstal stark unterscheiden
und damit fur mich interessante Herausforde-
rungen darstellen.

Jurgen: Die Moglichkeit zu haben, auf anderen
Platzen zu spielen, da die Greenfees speziell fur
einen Studenten relativ schnell ins Geld gehen,

wenn man ofters spielen mochte. Auf Platzen
auswarts kann man sehr gut an seinem Spiel fei-
len, da es ja am Heimatplatz immer leichter ist
gute Scores zu spielen als anders wo.

Maria und Heinz: Mehr Abwechslung auf ver-
schiedenen Golfbahnen wahrend der Saison,
kann nur auBerst positiv fur uns und unser Golf-
spiel sein. Zusatzlich haben wir unsere Golfsaison
nicht nur qualitativ auf einen héheren Level ge-
stellt, sondern auch um mindestens 2-3 Wochen
verlangert. Denn wie wir alle wissen, beginnt im
GC Ansfelden und auch im GC Kremstal (wird im
Winter sogar durchgespielt) die Golfsaison auf-

Name: Walter Irsigler

Alter: 68 Jahre

HCP: -9,6

GréfSter Erfolg: 2x ein Hole in
One, Par Runde bei einem
Turnier

What's in the bag:

Callaway: Epic-Driver, Holz,
Hybrids, Eisen und
Wedges, Kramski Putter
Heimatclub: GC Kremstal

Name: Otr. Pof. Mg Heinz
Eckersdorfer

Alter: 69 Jahre

HCP:-11,4

Gréfster Erfolg: Clubmeister
Senioren 2017

What's in the bag: Taylormade
Heimatclub: GC SternGartl

Name: Maria Eckersdorfer
Alter: 54 Jahre

HCP: -17,4

Gréfster Erfolg: Stableford
Clubmeisterin 2016

What's in the bag: Taylormade
Heimatclub: GC SternGartl

Name: Jurgen Péollinger

Alter: 23 Jahre

HCP: -4,2

Gropter Erfolg: Clubmeister 2017

What's in the bag: Titleist Driver/Hdlzer, Mizuno Eisen

und Nike Putter
Heimatclub: GC Stark Ansfelden

grund der klimatischen Bedingungen schon et-
was fruher. Auch die geografische Lage der Plat-
ze ist fUr uns Muhlviertler bei Verkehrsstaus ein
erheblicher Vorteil um zu einer After Work Runde
zu gelangen.

Wie oft nutzt du die Gesamtmitgliedschaft?
Jurgen: 2-3 mal im Monat, je nachdem wie es sich
gerade ausgeht.

Walter: Zusammen mit mehreren Freunden nut-
zen wir oft diese Mdglichkeit und verbringen da-
mit interessante Golftage in schoner Umgebung.

Maria und Heinz: ca. 10-12 mal in Ansfelden und
5-7 mal in Kematen pro Jahr.

TOGETHER wiinscht weiterhin viel Spaf3 in unseren
drei Clubs!

1 Mitgliedschaft abschlieBen - in 3 Clubs frei spielen!

Wer kann die Gesamtmitgliedschaft abschlieBen?
Mitglieder aus den 3 Clubs und natirlich Neumitglieder. Fir bestehende Mitglieder bleibt der Heimatclub aufrecht (es erwei-
tert sich lediglich das Spielrecht). Neumitglieder wahlen einen der 3 Clubs als ihren Heimatclub.

Welche Vorteile bringt die Gesamtmitgliedschaft?

Spielrecht auf allen 3 Golfplatzen (je nach gewahlter Mitgliedschaftsvariante)

Bei allen Turnieren in den 3 Clubs bezahlt das Mitglied nur das Nenngeld

Freunde des Mitglieds aus anderen Golfclubs erhalten in allen 3 Clubs -30% Greenfee-ErmafR3igung

E-Carts kdnnen in allen 3 Clubs zum Mitgliederpreis entliehen werden. Besitzer einer Jahreskarte erhalten in den ande-

ren beiden Partnerclubs das E-Cart zum halben Preis
Gemeinsames Teetime Programm
Viel Abwechslung wahrend der Golfsaison

Ausweichmoglichkeit, wenn im Heimatclub der Platz aufgrund von Turnieren oder Platzarbeiten gesperrt ist

Gemeinsame Turnierserien

Wieviel kostet die Gesamtmitgliedschaft?*

. Einzel- & Anschlussmitglied € 1.550 (exkl. Verbandsabgaben)
Einzelmitglied 30-35 Jahre € 1.100
Einzelmitglied 27-29 Jahre € 900
Teilmitglied (Mo-Do) € 1.340

Small Mitglied € 760 (10 Golfrunden auf allen 3 Golfplatzen jahrlich. Jedes weitere Greenfee -30%)

*Preise inkl. Verbandsabgaben

STERMGARTL




Arbeit im Dienste der Mitglieder

Trotz - oder gerade wegen - der schwierigen Zeiten im Golfsport haben es sich die 3 Clubmanager
zur Aufgabe gemacht, ihren Mitgliedern und Gasten beste Bedingungen zu bieten.

TOGETHER: Das Modell der , 3er
Mitgliedschaft” findet unter ih-
ren Mitgliedern immer gréf3eren
Anklang. Wie lautet Ihr Reslimee
nach 2 Saisonen?

Brigitte: Ich bin wirklich froh,
dass wir uns vor 2 Jahren flur
diese Kooperation entschieden
haben. Wir kénnen unseren
Mitgliedern durch diese Art der
Mitgliedschaft einen Mehrwert
bieten. Der Golfer sucht die
Abwechslung und findet diese
auf 3 wunderschénen Platzen.
Geselligkeit spielt im Golfsport
ebenfalls eine groRe Rolle, wel-
che in unseren Clubs gemein-
sam gelebt wird.

GUnter: Ein Viertel unserer Mit-
glieder nutzt das Angebot be-
reits und wir bekommen viel
positives Feedback von den
Golfern. Es sind neue Freund-
schaften entstanden und auch
das Turnierangebot wurde gut

angenommen. Ich hoffe, dass
der Mehrwert dieses Angebots
noch von vielen unserer Mit-
glieder erkannt und genutzt
wird. Die Zusammenarbeit mit
anderen Clubs liegt mir sehr am
Herzen, denn wenn wir gemein-
sam statt gegeneinander arbei-
ten, brauchen wir uns um den
Golfsport keine Sorgen zu ma-
chen. Fur die Gesamtmitglied-
schaft planen wir ebenfalls,
neue Clubs dazuzunehmen.

Sonja: Unser Beweggrund, die
3er Mitgliedschaft zu grinden,
war beim ,Preisdumping” an-
derer Clubs nicht mitzuspielen
sondern einfach mehr Leistung
und Vorteile fur den Jahresbei-
trag zu bieten und Ausweich-
moglichkeiten bei Turnieren
und Platzarbeiten zu schaffen.
Das wird in unserem Club sehr
gut angenommen. Ein Drittel
unserer Mitglieder nimmt die-

ses Angebot in Anspruch. Na-
tirlich freue ich mich, wenn
unsere Mitglieder trotzdem am
liebsten zu Hause spielen. ;-)

Das Motto dieser Ausgabe lautet
+Achtsamkeit”. Wo und wie ge-
hen Sie achtsam auf die Bediirf-
nisse lhrer Mitglieder und Gdste
ein?

Sonja: Es ist naturlich schwierig,
bei so vielen Menschen einen

Sonja Stdrk, GC Stark Ansfelden

Mix zu finden, der fur alle passt.
Die einen wollen viele Turniere,
die anderen keine. Hier geht
es darum achtsam mit den
Bedurfnissen und Wiuinschen
der Mitglieder umzugehen. Ein
groBes Thema ist auch, mit
sich selbst, mit seinem Korper
achtsam umzugehen. Deshalb
wird es heuer in Ansfelden die
Moglichkeit geben, seinen Kor-
per mit Klangmassagen sowie
Qi Gong und speziellen Trai-
ningsgeraten auf Vordermann
zu bringen. Wir sind schon sehr
gespannt, wie das Zusatzange-
bot angenommen wird.

Brigitte: Ich denke wir haben
mit diesem Zusammenschluss
bereits achtsam auf die Be-
durfnisse unserer Mitglieder
reagiert. Qualitat hat ihren
Wert und durch die ,3er Mit-
gliedschaft” bleibt der Golfsport
leistbar. Wir sind stets bemuht
auf die Winsche unsere Mit-
glieder und Gaste einzugehen.
Neben einer top gepflegten An-
lage versuchen wir auch durch
spezielle Greenfeeangebote am
Golfmarkt attraktiv zu bleiben.

SULTII
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Brigitte Schwarz, GC SternGartl

Glnter: Selbstverstandlich ste-
hen die Mitglieder im Golf Re-
sort Kremstal im Mittelpunkt.
Mit neuen digitalen Instrumen-
ten (Homepage, TV, Newslet-
ter & eine neue Stammkun-
den-App, die im Mai startet)

versuchen wir die Bedurfnisse
unserer Mitglieder & Gaste
noch besser und schneller ab-
zudecken. In punkto Nachhal-
tigkeit setzen wir auch bei der
Platzpflege immer mehr auf
umweltschonende Mittel. Mit
der neuen Turnierserie ,Bist be-
reit?” soll weiters Aufklarungs-
arbeit in Bezug auf eine nach-
haltige Lebensweise geleistet
werden. Wussten Sie, dass eine
PET-Flasche eine langere Le-
benszeit hat als ein Menschen-
leben? Mullvermeidung ist auch
bei uns ein groRes Thema.

Es ist mir auch sehr wichtig,
dass die Mitglieder und mein
gesamtes Team untereinander
achtsam und wertschatzend
miteinander umgehen.

Turniere sind fiir das Clubleben
so wertvoll. Dennoch sind die
Turnierrunden riickldufig. Was
miisste sich lhrer Meinung nach
dndern, damit die Mitglieder
wieder gerne Turniere spielen?
Welche Mafinahmen werden Sie
setzen?

Brigitte: Leider wird nicht mehr
in dem Umfang an Turnieren
teilgenommen, wie noch vor 10
Jahren. Ich denke, dass Hektik
und Stress im Alltag ein Grund
dafur sind. Der Golfer will sich
nicht auch in seiner Freizeit
einem Wettkampf aussetzen,
sondern lieber eine entspann-
te Runde mit Freunden spielen.
Auch in dieser Situation gehen
wir auf die Bedurfnisse unserer
Mitglieder und Gaste ein und
kombinieren vorgabewirksame
Turniere mit geselligen, nicht
vorgabewirksamen Wettspiel-
formen. Wir bringen aber auch
durch andere Aktivitaten, wie
etwa gemeinsame kulturelle
Ausflige unser Clubleben in
Schwung.

Glinter: Auch bei uns sind die
Turnierteilnahmen sehr rick-
laufig. Ich fihre das einerseits
auf die Uberalterung in un-

serem Club zurtick aber auch
auf eine bescheidene Zahl an
Neumitgliedern. Altere Spieler
spielen nicht gern Turniere und
die neuen spielen nicht so oft,
da sie neben Golf noch andere
Hobbys haben. Heuer - in un-
serem 25-Jahre Jubildumsjahr -
wollen wir unsere Turniere mit
schénen Preisen und gutem
Essen aufwerten. Wir erwarten
auch Turnierspieler aus den 3er
Clubs und freuen uns auf einige
gesellschaftliche Highlights, die
ja zu einem erfolgreichen Club
dazugehoren.

Giinter Obermayr, GC Kremstal

Sonja: Bei den Turnieren ist es
wichtig, den richtigen Spagat
zwischen lustigen Events und
Turnieren, wo der sportliche
Ehrgeiz nicht zu kurz kommt, zu
schaffen. Irgendwann erreicht
man sein personliches Top-HCP
und dann spielen die Golfer lie-
ber ,nicht vorgabewirksame”
Turniere.

Wir werden versuchen, wieder
mehr Mitglieder und Gaste fir
das Turniergeschehen zu be-
geistern. Es wird viele Turnie-
re mit individuellen Highlights
geben. Heuer ist auf jeden Fall
wieder fur samtliche Spielerty-
pen und Altersgruppen etwas
dabei.

TOGETHER bedankt sich fiir das
sehr interessante und ehrliche
Gesprdch.
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= Primarius Dr. Ali Abri
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ENDLICH OHNE BRILLE! AI\/IBULANT UND OHNE
WARTEZEIT IM GRAZER AUGENLASERZENTRUM

Brillen- oder kontaktlinsenlos mittels professioneller Laserkorrektur oder Multifokallinsen
nach Grauer-Star Operation durch Primarius Dr. Abril

Das Verwenden von Kontaktlinsen ist mit
stetigen Kosten fur Linsen und Tropfen ver-
bunden. Eine Kontaktlinsenunvertraglich-
keit und lastige irreversible trockene Augen
kdnnen lebenslang bestehen bleiben. Des
Weiteren besteht die Gefahr gefurchteter In-
fektionen der Hornhaut. Eine penible, regel-
maBige Kontrolle beim Augenarzt oder Opti-
ker ist unerldsslich. Die Lasertherapie erfahrt
derzeit, bedingt durch die hervorragende
Geschwindigkeit und Prézision der Technik,
einen unaufhaltsamen Siegeszug. Auch eine
Brillenfreiheit durch sog. Multifokale Kunst-
linsen im hohen Alter erfreut sich zuneh-
mender Beliebtheit. Weltklasse-Golfer wie
Bernd Wiesberger, Tiger Woods, Rory Mcilroy
Tennis-Legende Ivan Lendl und unserer
Weltklasse Ski-Ass Marcel Hirscher haben
eine Augenlaserkorrektur durchflhren lassen.
Prinz August von Hannover, Profi-Basket-
ballspieler Tilo Klette, Golf-Jungstar Jonas
Schiitz erfreuen sich um Brillenfreiheit nach
Grauer Star bzw. Laseroperation von Prima-
rius Dr. Abri im Klinikum Wels Grieskirchen
bzw. im Grazer Augenlaserzentrum.

Allgemeines zur
Laserbehandlung oder Grauen Star
Abhéngig von den individuellen Vorausset-

Bild 1

“Fla)

zungen lhres Auges und dem angewandten
Verfahren, konnen eine Kurz- oder Weit-
sichtigkeit inklusive der jeweiligen Hornhaut-
krimmung in den meisten Féllen behandelt
werden. Die Behandlung der Alterssichtigkeit
ist eine weitere Option. Nach einem kosten-
losen Erstgesprédch wird eine grundliche
augenfacharztliche Untersuchung mit laser-
gesteuerter Vermessung  angeschlossen.
Durch Jahrzehnte lange Erfahrung kénnen
wir gemeinsam einen maBgeschneiderten
Therapieplan erstellen.

Wie geht eine

Laserbehandlung vor sich?

Die Femto-Lasik ist die derzeit von uns
favorisierte  Methode der Augenkorrektur.
Mit dem hochprézisen Femtosekunden-La-
ser (Ziemer/Schweiz) wird initial ein dinner
Lappen, in der Fachsprache Flap(*) genannt,
in der Hornhaut kreiert. Dieser wird zur
Seite geschoben und nach dem Modellieren
der Hornhaut mit dem zweiten, sogenannten
Eximer-Laser (Bild 1), wieder zurlckgelegt,
wo er von selbst anwachst. Mit einer Abtra-
gungsgeschwindigkeit von 1,4 Sekunden
pro Dioptrien mit 500 Hz ist der Wave Light
EX500 (ALCON) einer der schnellsten von der
FDA zugelassenen Excimer-Laser.

Bild 2

I

Wie geht eine graue

Star-Operation vor sich?

Durch ein ca. 2,2 mm Schnitt in Tropfanas-
thesie am Hornhautrand wird die eigene tri-
be Linse unter Beibehaltung der naturlichen
Linsenkapsel durch Verwendung der High-
tech-Gerate (Ultraschall/Laser) verpulvert und
gegen eine klare Kunstlinse ausgetauscht.

Je nach individuellem Wunsch und Netzhaut-
befund kdnnen klare oder sogenannte gelbe
Linsen mit Blaufilter im Falle der Maculade-
generation eingesetzt werden. Eine beson-
dere Mdglichkeit zur Brillenfreiheit ist das
Einpflanzen der multifokalen und torische
Linsen (Bild 2) im modernen Augenlaserzen-
trum. Durch die spezielle aufwendige Ferti-
gung wird das Sehen in der Nahe und Ferne
ohne Brille ermdglicht. Die Lasereingriffe und
Katarakt-Operationen werden ambulant,
schmerzfrei ohne lange Wartezeit durchge-
fuhrt, bereits am nachsten Tag ist wieder eine
klare Sicht hergestellt.

Ordination im Klinikum Wels Grieskirchen
Grieskirchner StraBe 49, 4600 Wels

Telefon: 0664/1644223
ali.abri@klinikum-wegr.at
privatordination@augenlaser-graz.at

Ordination Graz
Europaplatz 12, 8020 Graz
Telefon: 0316/39 94 994
www.augenlaser-graz.at

Ordination Eferding
Oberer Graben 5

4070 Eferding

Telefon: 07272/707070
praxis@augenarzt-abri.at
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Satz-Design ¢ Druck * Werbetechnik

www.mittermueller.at

Small

Design: www.neu-art-ig.at, Bildquelle: fotolia.com,

HEIZUNG

o Satz, Design
o Geschéaftsdrucksorten:

Briefe, Visitenkarten, Kuverts,

Blocke, Folder
o Broschuren
o Aufkleber
o Lineale, Lesezeichen
o RingbUcher, Ordner

Die Kunst des Druckens.

» Mappen, Hullen

» Veredelungstechniken

o Magic-Lack®

& Magic-Fix® Magic-Pulpo®
o Wechselbilder

& Beschriftungen

«» Tafeln, Werbebanner

o Roll-Ups, Displays - u.v.m.

Wir machen’s méglich - alles aus einer Hand!

"Small” Warme-, Klima-
und Sanitaranlagen GmbH

4020 Linz

0732 /60 35 50
office@small.at
www.small.at

Tel.:

l\\‘,_ N i

FODINGER

[mmer am Godl

050 60 40

www.foedinger.at
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(Geschatzte
Mitglieder & Gaste

ie Golfsaison 2017 war eine Saison voll neuen Auf-
Dschwungs. Nach intensiver Umbauzeit, in der kein

Stein auf dem anderen blieb, konnte Anfang Mai die
neue Restaurantterrasse eréffnet werden und erfreut sich
seitdem grolRer Beliebtheit. Ausgestattet mit einer Infra-
rotheizung ist nun sichergestellt, dass auch bei frischeren
Temperaturen ein geselliges Zusammensein im Freien mog-
lich ist. Am groRBen TV-Gerat kénnen nicht nur Startzeiten
und aktuelle Werbung sondern auch Sportubertragungen
gezeigt werden. Ein Dank gilt den zahlreichen Unterstttzern
(Firmen und Privatpersonen), ohne die dieses Projekt in die-
ser Form nicht umsetzbar gewesen ware.

Die Platzinvestitionen mit sanierten Wegen haben ebenso
guten Anklang gefunden, dafir méchte ich mich nochmals
ganz herzlich bei unserem Greenkeeperteam bedanken!

Auch diese Saison ist voll von Neuigkeiten!

Wir freuen uns, unseren Mitgliedern eine neue, moderne
und vor allem bedienungsfreundliche Website bieten zu
konnen, die alle Informationen rund um unseren grof3en
Betrieb fur Sie bereit halt. Zusatzlich werden wir Ihnen im
Laufe der Saison ein neues App vorstellen dass speziell fur
das Golf Resort Kremstal entwickelt wird. Sie kdnnen in Zu-
kunft Golfmeilen sammeln und damit tolle Vorteile fur Sie
eintauschen.

Fir unsere Lodge Gaste gibt es seit heuer, neu renovierte
Zimmer inkl. Balkon um unseren Gé&sten einen hoheren
Standard bieten zu konnen.

Ein weiteres Highlight: Der Golfclub Kremstal feiert heuer
25 Jahre! Unter diesem Thema werden mehrere Aktionen
und Turniere stattfinden, die fir Spiel, Spal und Unterhal-
tung sorgen!

Mein Team und Ich freuen uns auf eine tolle Golfsaison
2018!

Gunter Obermayr

Infos und Fakten
zum Club

Golf Resort Kremstal

T: 07228/7644-0

E: info@golfresort-kremstal.at
www.golfresort-kremstal.at

Greenfee: Mo-Fr, 12 Uhr € 75
Frab 12 Uhr bis So & Feiertage € 80
Offnungszeiten Sekretariat: 8-18 Uhr

Golfrestaurant Green's
T: 07228/7644-31
E: greens@golfresort-kremstal.at

Friendly Golfciubs

with high quality

Der GC Kremstal ist einer von insge-
samt 14 Friendly Golfclubs in Oster-

reich und Slowenien.

Als Vollmitglied und mit lhrem Friend-
ly Golfclubs Sticker erhalten die bei
den Friendly Golfclubs 50% auf das
Tagesgreenfee.

Weitere Infos auf
www.friendlygolfclubs.com
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dr. mursch-edimayr

Bist bereit?

Ein Projekt am Golfplatz zur Forderung einer nachhaltigen Lebensweise

as Thema ,Nachhaltigkeit” gewinnt in der heutigen Zeit immer

mehr an Bedeutung und erfreulicherweise hinterfragen immer

mehr Menschen ihren personlichen Lebensstil im Hinblick darauf.
Das ,Bist bereit-Team” ist der Meinung, dass Nachhaltigkeit uns alle
betrifft und wir als Golfergemeinschaft GroRes bewegen kdnnen.

Was konnen sich unsere Golferlnnen unter diesem Projekt vorstellen?
Wir streben langfristige Verbesserunen in punkto ,gesunder Natur-
raum am Golfplatz” an und wollen das Bewusstsein unserer Mitglie-
der & Gaste scharfen, die Umwelt zu schonen und zu erhalten. Allein
auf unserem Golfplatz fallen jahrlich mind. 20.000 PET-Flaschen an,
die zum Verrotten etwa 100 Jahre brauchen. Wenn wir das fir ganz
Osterreich hochrechnen ist das eine grauenhafte Zahl! Das ,Bist be-
reit-Team" packt dieses Thema nun an und ist Uberzeugt, dass unser
Golfclub hier eine Vorreiterschaft in Osterreich erreichen wird.

Der erste Schritt flr nachhaltiges Handeln ist, das eigene Tun zu re-
flektieren und bewusst auf die Auswirkungen der eigenen Gewohn-
heiten zu schauen. Hier setzt auch das Projekt an:

Im Zuge einer 6-teiligen Turnierserie mit verschiedenen The-
menschwerpunkten soll Aufklarungsarbeit zu etlichen Nachhaltig-
keitsthemen geleistet werden. Denn wir sind Uberzeugt - wer Uber
das notige Wissen verfugt, fur den ist ein nachhaltiger Lebensstil nur
noch eine logische Schlussfolgerung!

Weiters sind Themenabende geplant, die inhaltlich von unseren nach-
haltigen Partnern (die das Projekt auch finanziell unterstitzen) mit-
gestaltet werden. Im Fokus stehen Themen wie korperliche Gesund-
heit/Gesundung, die mentale & psychische Balance, Bewegung in der
freien Natur usw. Umrahmt wird das Ganze von Filmabenden, Im-
pulsvortragen und anschliefender Diskussion. Auch die Verpflegung
an diesen Abenden wird aus biologisch nachhaltiger Landwirtschaft
stammen.

Turniertermine: 17.5., 14.6., 12.7., 23.8., 20.9. (jeweils DO 16-18 Uhr)
Abschlussveranstaltung am 13. + 14.10.

Themenabende: Termine werden laufend Uber Newsletter/Website kommuniziert

Melden Sie sich gerne unter verena@golfresort-kremstal.at

notar & mediator

REDL BAI
SANIERUNG
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GOLFSCHULE & GOLFSHOP bOLY

FLIGHT SCOPE

SCHULE

Seit 3 Jahren arbeiten wir mit dem Flight Scope System und den Scout Hochgeschwindigkeitskameras
in Kombination. Beobachtungen der Kameras den Schwung betreffend kénnen mit den Daten des
Radarmessgerates verknupft werden. Wir verwenden es im Golfunterricht und beim Schlagerfitting

(Schlagerverkauf angepasst an den Spieler).

" FlightScope’ [ICSE=NN
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FlightScope - Video Analysis

Welche Daten werden erfasst?

Schlagerkopfgeschwindigkeit
Ballgeschwindigkeit

Abflugwinkel

Smashfaktor

Spinrate

Schlagweite im Flug (carry) und mit Ausrollen

Kindercamptermine

Sommercamp ohne Ubernachtung:
10.-12.7.2018

«  Kurs 1 fur Kinder von 8 bis 12 Jahren

*  Kurs 2 fur Jugendliche ab 12 bis 16 Jahre

TRAINERTEAM

Neben Werner Stockl und Christoph Schreiner
wurde das Team der Golfschule letztes Jahr durch
Lui Holzinger ergadnzt und ab heuer unterstutzt
uns noch ein 4. Pro - Wolfgang Barenthaler (Pro
der VIP-Golfschule).

Lui Holzinger, Kontakt: +43 660 6535066

Ausbildung in der Golfschule
Stockl, danach langjahrige Ar-
beit als Golflehrer im Golfclub
Linz St. Florian. Lui ist ab der
Saison 2018 zu gleichen Teilen
in beiden Clubs beschaftigt und
ab sofort auch online Gber das
Reservierungsprogramm der Golfschule, Uber das
Sekretariat bzw. direkt bei Lui zu buchen.

TERET Tl|'|||!; T oar T sazn T
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Schwungebene
+ Und viele Daten mehr

Garantierte Verbesserung durch modernste Trai-
ningsmethoden - kein Zeitverlust durch auf und
Abbau der Gerate. Wir 6ffnen nur unser grof3es
Garagentor im Shop auf der Driving Range und
schon kann es losgehen. Sommer wie Winter.

Sommercamp mit Ubernachtungsmaglichkeit:
14.-16.8.2018

*  Kurs fir Jugendliche ab 12 bis 16 Jahre

Der Trainingsfokus beider Pros liegt bei
«  Platz- und Turnierreifekurse

* 9 Loch playing lesson

+ Coursemanagment Kurs

*  Shortgame Kurse

Wolfgang Barenthaler, Kontakt: +43 664 3511817

Der PGA Diplomgolflehrer
war jahrelang als Trainer und
Golfclubmanager erfolgreich.
Unter anderem trainierte er
Nicole Gergely - die erste und
einzige Osterreichische Gewin-
nerin auf der Europadischen
Profi-Damentour! Trainerstunden mit Wolfgang
sind direkt mit ihm zu vereinbaren.

JUGENDARBEIT 2018/19
,Golf starkt den Charakter”

Ein Bericht von GC Kremstal Jugendwart Pauli Kehrer.

Unter dem Motto ,Golfen starkt den Charakter” wird das Golf Resort Kremstal eine grof3e Jugendkam-
pagne starten. Leider ist allgemein festzustellen, dass die Anzahl der am Golfsport interessierten Kin-
der und Jugendlichen wieder abnimmt. Dieser Trend betrifft den ganzen Golfmarkt. Wir wollen dem
aber entgegenwirken und werden noch mehr Augenmerk auf den Nachwuchs legen. Es wird natirlich

nicht leicht sein, diesen Trend zu stoppen aber wir werden die Voraussetzungen dazu schaffen und
hoffen auch auf die wohlwollende Unterstitzung aller Mitglieder.

Es ware schon, wenn unsere Mitglieder Bekannte und Freunde mit Kindern auf die Vorteile des
Golfsports aufmerksam machen und so auch Eltern dazu bewegt werden, ihre Kinder fiir den scho-
nen Golfsport zu motivieren. Denn - wie bei jeder Sportart - ohne Unterstitzung und Einsatz der
Eltern geht nichts. Es sollte uns somit gelingen, hier erfolgreich Akzente zu setzen damit wir weiterhin
in unserem schénen Golf Resort auf den Nachwuchs bauen kénnen.

Ziele:
+ Spald muss wieder im Vordergrund stehen, nicht nur der sportliche Erfolg.

+ Einheitliches Auftreten der Jugendlichen, ermdglicht durch ein einheitliches Dress.

+  Wieder mehr Kinder auf den Golfplatz zu bekommen.

* Ein aktives Miteinander und auch Fureinander bei Problemen.

Ein gut besuchtes Training und ein vermehrtes Auftreten bei Schiillercups und AJGT.

Wie werden wir diese Ziele erreichen?

* Auch abseits vom Golfplatz etwas unternehmen. (Kinobesuche, Badeseen, Grillen, etc.)

+ Einheitliches Dress bestehend aus Polo und Kappe, je mehr Anwesenheit im Training oder bei
OGV Turnieren.

* Durch die neue Facebookseite und durch andere Werbemalen.

+ Beim Golf oder auch im Privatleben - Freunde braucht man immer und genau das soll auch mit
ein wichtiges Ziel unserer Jugendarbeit sein: Freundschaften, die auch tber den Golfplatz hinaus-
gehen, zu begrinden.

+ Um Erfolge feiern zu kénnen, braucht es viel Training. Aber auch das Training muss Erfolge auf-
weisen. Durch einen neuen Termin hoffen wir nun, dass wieder mehr Jugendliche den Weg ins

Training finden und durch dieses Training dann Erfolge bei Turnieren erzielen kénnen.

Angebote seitens des Clubs:

* Auch abseits vom Golfplatz wird in Zukunft etwas passieren.

*  Fur jedes Mitglied (Jahrgang 2000 oder junger) wird am Freitag ein Training angeboten. Minitigers
16:30-17.30 Uhr /U18 16:30 - 18:00 Uhr. Kosten € 99. Fur jedes Mitglied (Jahrgang 1997 und jin-
ger) werden die Trainingsstunden zum halben Preis angeboten.

*  Beim 3. Trainingsbesuch erhalt man ein Polo und ein Kapperl vom Club, weitere Pramien wie Bal-
le, etc. werden in Aussicht gestellt.

+ Eine Jugendfacebookseite mit den neuesten News wird angeboten.

+ Um ein gutes Trainingsumfeld zu schaffen, werden die Drivingrangeballe fur alle U21 Mitglieder
gratis sein.

Pauli Kehrer
Jugendwart
E: kehrerpauli@gmail.com
T: 0664 3962569




APPARTEMENT
MALLORCA

APPARTEMENT

Kirsche | " GOLF & GENUSS PAKET*

2 Ubernachtungen inkl. Frithstiick
*  2x4-Gang Genussemenu im Golfrestaurant
. 3 Greenfees. Gg. geringen Aufpreis auch in unseren Partneranlagen.

ab € 544 pauschal im Doppelzimmer
ab € 292 im Einzelzimmer

ab € 590 pauschal im Appartement fiir 2 Personen
*nicht fiir Mallorca giltig

Weitere Preise und Infos auf
www.golfresort-kremstal.at/wohnen

Golf Immobilien GmbH

Verkauf

e  Penthouse Wohnung 130m2

*  Wohnung mit Gartenanteil 84m2
Miete

GOLF o Planang
RESORT
KREMSTAL

IMMOBILIEN

Bungalows und ein Wohnprojekt
Ihr Partner fiir Immobilien mit Zukunft

Thr Ansprechpartner Giinter Obermayr
T: 07228/7644-0 — www.golfresort-immobilien.at

Ladies & Senioren

Im Marz 2018 habe ich die Nachfolge von Gunter Moser als Senioren-Captain im GC Kremstal tber-
nommen. Mit mehr als 50% sind die Seniorinnen, die groflite Personengruppe unserer Mitglieder. Dem
Rechnung tragend, wollen wir die Aufgaben im Seniorengolf unseres Clubs auch auf mehrere Personen
verteilen.

Ich darf sie einladen, an unseren Aktivitidten méglichst oft und zahlreich teilzunehmen und wiinsche uns
allen eine erfolgreiche und gesellige Golfsaison 2018.

Team Seniorengolf GC Kremstal

Karl lllmer
Alfred Stopper
Edith Cordella

* Senioren-Captain:
* Senioren-Captain Stv.:

Ernst Pickl * Mannschafts-Cpt. Senioren 50+:
Gunther Prosser * Mannschafts-Cpt. Master 65+:
*  Seniors Captain Damen:

Seniorinnen-Tag clubiibergreifend (6 Clubs):

In jedem der 6 Golfclubs findet 1 Seniorinnen-Tag (50+) pro Monat statt. € 30 Greenfee fiir Seniorlnnen
der teilnehmenden Clubs (GP Metzenhof, GC Herzog Tassilo, GC Donau, GC Stark-Ansfelden, GC Stern-
gartl, GC Kremstal)

Seniorlnnen-Tag im GC Kremstal:
jeden Donnerstag von 9-11 Uhr

Seniorinnen-Training:
Jeweils Di & Do von 9-10 Uhr

Teilnahme an der Seniorenrallye Mitte "
(>> Mannschaftswertung) ,,IM HlER UND JETZT

« Ausflug - Region Kitzbuhel: 25.-27. Juni

+ Kremstaler Seniorenturnier: 21. Juni Kennen Sie das? Viele von uns Frauen haben

mehrere Rollen im Leben (Partnerin, Mutter, Be-

rufstatige, Golferin...) und damit verbundene Auf-

gaben. Da passiert es, dass manche von uns in letzter

Minute abgespannt an Tee 1 erscheint, noch schnell eine

WhatsApp schreibt oder mit den Gedanken noch woanders

ist. Weit weg die Idee sich aufzuwarmen oder einige Schlage

auf der Driving Range zu probieren.

Die gute Nachricht: Achtsamkeit kann man lernen, um im Hier und
Jetzt zu sein. Um sich am Golfgenuss, dem schénen Platz und den
charmanten Flightpartner/-innen zu erfreuen.

Ernst Pickl,

Senioren Captain
E: ernst.pickl@outlook.com
T: 0660 6408594

GenielBen Sie dazu die Highlights 2018 im Golfresort Kremstal:
Ladies-afternoon-Turniere
(Montags, ab 30. April 2018 alle 6 Wochen - clubintern)
2-tagiger Ladiesausflug am 4. und 5. Mai 2018
Damenturnier am Freitag, 24. August 2018 im Rahmen der Damenrallye Mitte
gemeinsame Runden

*Weitere Infos -
siehe Homepage/
Schaukasten

Ein schénes, achtsames Spiel wiinscht

Birgit Bauer

Ladies Captain

E: birgit@birgitbauer.at
T: 0676 5962702

2 syl



MyGolf ist Mobil!

Startzeiten & Turniere mit wenigen i S
Klicks per Handy reservieren!

terfrau
13

Eine tolle Neuerung gibt es heuer bei der bei der Startzei-
tenreservierung! Golf.at bietet ab sofort den myGolf Be-
reich als mobile Version, die Ihnen einen tollen Uberblick
bietet!

Das neu gestaltete Layout und die angepasste Menufih-
rung ermoglichen |hnen Startzeitenbuchungen, Turnie-
ranmeldungen, Clubsuche und mehr mit wenigen Klicks
einfach und tbersichtlich durchzufthren.

Auf die mobile Version gelangen Sie ganz einfach Uber
die golf.at Startseite, auf der sich rechts oben ein roter
Button befindet, der Sie direkt in den mobilen myGolf Be-
reich fihrt. Um noch schneller in den mobilen myGolf Be-
reich einzusteigen, empfehlen wir Ihnen die Seite auf Ih-
ren Home-Bildschirm als Symbol hinzuzufigen.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Golf Resort Kremstal App

Punkte sammeln und Primien abholen!

Wir gehen mit der Zeit und bieten unseren Mitgliedern
und Gasten ab ca. Mitte Mai eine eigene Golf Resort
Stammkunden App an. Sie sammeln fur lhre Einkau-
fe (dazu zahlen Shop-Einkaufe, Nenngelder, Greenfees
uvm.) Punkte, die Sie dann gegen tolle Pramien einlésen
kénnen. Lassen Sie sich Uberraschen - wir werden uns
attraktive Pramien flr Sie ausdenken!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

NEUE WEBSITE

Es freut uns zum Saisonstart unsere neue Golf Resort
Kremstal Website zu prdsentieren!

Die neue Club-Website ist vollig neu gestaltet worden und
bietet sowohl Mitgliedern als auch Gasten einen Uberaus
bedienungsfreundlichen Zugang mit allen wichtigen In-
formationen run dum unsere umfangreiche Golfanlage.

Viel SpaRR beim Reinschauen!
www.golfresort-kremstal.at

GOLFRESTAURANT
GREEN'S

Liebe Mitglieder & Gaste!

Auch im Jahr 2018 hat das Green's Restaurant wie-
der keine Kosten und Muhen gescheut, um Euch
mit einem vielfaltigen Restaurantkonzept zu ver-
wohnen.

Neu ist, dass wir es geschafft haben, Frau Al-
exandra Reichetseder als neue Kichenchefin
zu gewinnen. Sie wird Euch diesen Sommer mit
italienischen und &sterreichischen Schmankerln
verwdhnen. Im Allgemeinen bieten wir wieder ein
Tagesmeni von Montag - Sonntag zum Angebotspreis an. Mit
dem Highlight am Donnerstag - dem Schnitzel-Menu um € 8.

Zusatzlich mdéchten wir gerne, dass Ihr Euch den 26. Mai sowie
den 27. Oktober gleich vormerkt!

Der 1. Termin ist unser groBes ,2er Texas Scramble” SpalR Turnier
und beim zweiten Termin verwéhnen wir Euch mit einem tollen
Herbstmenu.

Auf eine gute Saison und ein schones Spiel!
Restaurantpdchter

Euer Clubwirt vom Golf Resort Kremstal Christian Hoogendam & Maike Pertl

Christian Hoogendam

NETZWERK KREMSTAL A

Das Golf Resort Kremstal bietet seinen Mitgliedern/Firmenmitgliedern/Sponso-

ren ab Mai 2018 ein Business Netzwerk in véllig neuer Konzeption! I/kremstal
Unter dem Motto ,Wer-Wie-Wo-Was" kdnnen sich klnftig Firmen in einem

eigenen Bereich auf der neuen Website des Clubs prasentieren und so den

Clubmitgliedern ein breites Angebot an Dienstleistungen und Produkten bieten. Pro Jahr werden 2
Businessvortrage bzw. Treffen innerhalb des Netzwerkes stattfinden.

Sie sind am Business Netzwerk interessiert?
Infos erhalten Sie bei Verena Schnitzler
(verena@golfresort-kremstal.at od. T: 07228/7644-55)

Wer kann am Business-Netzwerk teilnehmen?

+  Mitglieder mit eigenem Unternehmen

+ Mitglieder, die eine leitende Position in einer
Firma inne haben

+ Firmen die einen Sponsorvertrag mit uns haben

Kosten
€ 50/]ahr bzw. € 60/)ahr ab 2019
*netto




Motocaddy S1 DHC 27+ Lithium inkl. Ber-
gab-Bremse und Stand-Bremse 899 Euro

TaylorMade M4 Driver 395 Euro Rohnisch Regenschirm
statt 449 Euro 49,99 Euro

Brax Herren Polo
119 Euro PowaKaddy FW7s EBS E-Trolley 989 Euro

statt 1.099 Euro

Callaway Rogue Draw Driver
549 Euro

FootJoy Chill-Out Pulli

GC STARK.LINZ.ANSFELDEN
GC STERNGARTL
GC KREMSTAL

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

120 Euro Ecco Biom Hybrid 3 Boa Schuh Réhnisch Damen Polo Maasai Flower
. 209 Euro 69,99 Euro
-
-
Ping G400 Driver
469 Euro Chervo Anneka Polo Flat Cat Touch
119 Euro 2499 Euro
PROSHOP GC STARK.
P A R 6 3 LINZ.ANSFELDEN by Golfsport Fritz Walter - Golfshop Kremstal,
Stephen Vocetti gﬂ/ ?’\.{Pﬂ:" £ Pro Shop Sterngartl Stéckl Golfshop
Golfshop Linz www.par63.at www.golfsport.at www.golfservice.at
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Urden wir nicht alle gern gelassen blei-
Wben, wenn wir einen Schlag vermurk-

sen oder das Green wieder mit einem
3-Putt verlassen haben?
Wenn der Flight vor uns so langsam spielt dass
wir dauernd warten muissen, mochten wir hof-
lich bitten uns vor zulassen oder die Situation
annehmen und selbst einfach etwas langsamer
spielen.

Wir mochten viel 6fter auf den anderen einge-
hen kénnen, statt blind zurtickzuschlagen.

Wir mochten die Golfrunde mit einem guten
Geflihl beenden und mit einem Getrank gemut-
lich mit Freunden im Restaurant sitzen anstatt
uns Uber die schlechten Schlage zu argern und
gleich den Golfplatz zu verlassen.

Anstatt es okay zu finden - es anzunehmen, ar-
gern wir uns und suchen Ausreden, warum der
Golfball heute nicht so fliegt und rollt wie ge-
wohnt und rechtfertigen uns bei den Flightpart-

nern, dass man doch sonst viel besser spiele.
Ware es nicht schon, wenn wir gelassener wa-
ren und immer in uns ruhen wurden?

Das Alltagschaos in der heutigen Zeit ist unsere
grofite Herausforderung. Morgens bis abends
rennen wir der Zeit hinterher und trennen uns
nur selten von elektronischen Geraten und
flhlen uns gerade dadurch Uberfordert und
Uberreizt. Der Mensch ist so fixiert auf ,was
war" oder ,was kommt" so dass wir immerzu
verpassen, was gerade direkt im Augenblick
um uns herum passiert. Immer mehr Men-
schen leiden an Stress und It. aktuellen Schat-
zungen zufolge sind mehr als 70 Prozent aller
Arztbesuche auf stressbedingte Erkrankungen
zurlckzufuhren.

GOLF kann helfen innere Ruhe zu finden -
durch das praktizieren von mehr Achtsamkeit.
Aber Wie?

HIER UNSERE TIPPS FUR MEHR ACHTSAM-
KEIT AM GOLFPLATZ

[

Drei bewusste Atemziige vor dem ersten
Abschlag: Spuren Sie bewusst wie sich die
Bauchdecke hebt und senkt. Das lehrt dem
Geist Konzentration und Stille.

2. Drei Dinge am Golfplatz achtsam verrich-
ten: Bemerken Sie die Absicht dessen, was
sie gleich tun. Atmen Sie einmal ein und
Q aus und fuhren Sie die Tatigkeit dann ruhig
und konzentriert aus. ZB. Die Fahne fur
Spielpartner bedienen, Bunker rechen, das
Aufteen vor dem Abschlag. Das lenkt sie
von eventuellen negativen Gedanken ab
und lasst Sie bewusst den Moment erle-
ben.

@ 3. Ausrichten auf das was gut ist: Zunachst
muss lhnen bewusst werden, was lhnen
wahrend der Runde guttut und was nicht
um bewusst entscheiden zu kénnen sich
Q dem Fordernden, Nahrendem vermehrt

zuzuwenden. Es gibt naturlich unausweich-
liche Situationen wie zB. norgelnde Flight-
partner, Schlechtwetter oder nicht ganz
perfekte Rasenbedingungen. Hier gilt es,
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dem Unvermeidbaren eine gewisse Gelas-
senheit entgegenzubringen und nicht noch
inneren Widerstand entgegenzusetzen.

Spielen Sie Golf mit allen Sinnen: Nehmen
Sie die Natur wahr. Das Vogelgezwitscher,
betrachten sie die Wolken am Himmel
wahrend Wartezeiten, erfreuen Sie sich am
Duft von frisch gemahtem Rasen und dem
Blick in die Weite aufs Fairway oder Green.
Spuren Sie das Gras und die Bewegung,
den Schwung. Golf ist eine tolle Moglichkeit
sich mehr Zeit fir sich selbst zu nehmen,
sich selbst bewusst wahrzunehmen.

Beende die Runde mit positiven Antworten
auf folgende Fragen: Wofur bist du dankbar
heute? (zB. tolle Flightpartner) Wie hast du
heute innere Ruhe gefunden? (zB. nach
Anwenden von Tipp1) Was waren deine
drei Highlights auf der Runde? (zB. Toller
Abschlag auf Loch X, blihende Blumen

auf Loch X, Kompliment Gber Schlag von
Flightpartner)

OMftline is the
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Wir sind glucklicher je weniger wir in Vorstellungen weilen, also erwarten - nicht nur weil diese ent-
tauscht werden kdénnen - sondern auch weil wir so mit den Gedanken beschaftigt sind, dass wir den
gegenwartigen Moment verpassen.

Statt scoren zu mussen - versuchen Sie mehr loszulassen - lassen Sie sich auf die vielen kleine Mo-
mente des Spiels ein und genielRen Sie die Schénheit der Natur.

Wir wiinschen lhnen eine achtsame Saison 2018!




GC STARK
LINZ.ANSFELDEN

Zeit fur Natur-Nascher, Lebens-GeniefSer und Genuss-Spechte -
Willkommen im GC Stérk.Linz.Ansfelden!

ittlerweile geht der Golfclub Stark Ans-
M felden in die 18. Golfsaison und wie je-

des Jahr freuen wir uns darauf, als ob
es die Erste ware. Wir sind sehr stolz, dass viele
unserer Mitglieder seit Anfang an dabei sind
und uns die Treue halten.
Ziel all unserer Bemuhungen ist es, dass Sie
sich bei uns wohlfuhlen, Spal? haben, Freunde
treffen und sich als Teil der groRen STARK Golf-
familie fahlen.

Um noch ein wenig mehr Erholung und Auszeit
fur unsere Mitglieder und Gaste zu schaffen,
bieten wir heuer rund um das Thema Wohl-
fuhlen am Golfplatz unterschiedliche Mdoglich-
keiten an. Ob Sie sich bei einer Klangmassage
verwohnen lassen, durch Qi Gong am Waldrand
entspannen mdchten oder ob Sie Ihren Korper
durch kurzes und effizientes Training mit spe-
ziellen Geraten von Revita starken wollen - viel
Freude beim Wohlfiihlen, Geniel3en und Trai-
nieren!

Gespannt sein darf man auch auf viele scho-
ne, lustige Turniere und Side Events. Ich wiirde
mich freuen, wenn sie sich fur die eine oder an-
dere Veranstaltung Zeit nehmen. Vielen Dank
an die Sponsoren, die uns auch heuer wieder
tatkraftig unterstutzen.

Auf eine schdne Saison - schenken Sie sich viele
Kurzurlaube am Golfplatz und denken Sie dar-
an: GOLF kann so viel mehr!

Eure Sonja Stark

Infos und Fakten
zum Club

GC Stark.Ansfelden
Im Grabwinkel 11, 4052 Ansfelden www.golf-staerk.at E:
gcstaerk@golf.at | T: 07229/78578

Greenfee: Mo-Do € 65,-- Fr-So und Feiertage € 75,--
Offnungszeiten Sekretariat: 9-18 Uhr

Golfschule Head Professional:
Stephen Vocetti:
E: stephen.vocetti@apga.info | T: 0664/3417594

Golfrestaurant AM GRUN:
E: sabrina@mehrweg-gastro.at | T: 0699/15024201




UNSER STARK - TEAM ist fiir SIE da Golfschule und Proshop
Der Vorstand Stephen Vocetti | gestarkt im Spiel

e

Headprofessional Stephen Vocetti und PGA  stephen Vocetti Stefan Bleier
Trainee Stefan Bleier stehen fur Erfolg und Spal3  Leiter der Golfschule in Ans- PGATrainee
am Golfspiel. Sie bieten perfekte Qualitat, ausge- felden | Head Professional, im 3. Ausbildungsjahr

. . S PGA Dipl. Golf Professional Phone +43 650 8817690
zeichnetes Fachwissen und persénliche Betreu- o <" o) 5017504

ung. Das Anliegen unserer Pros ist es, alle Golfer
in ihrem Spiel mit den modernsten Lernmethoden
zu unterstitzen und den Schwung zu optimieren.
Kurse fiir Golfer

KURSANGEBOT 2018 *  Privatstunden
- Die Golfschule Ansfelden bietet ab Saisonstart + Intensiv Kurse fir Mitglieder - Bring your
] ) ) ein vielfaltiges Angebot - vom Einsteigerkurs Uber Friends (max. 3 Personen)
V.I.r_1.r:_ Vorstand: Wolfgang Gaal; Mag. Wolfgang Stabauer MBA; Mag. Judith Raab, MBA; Sonja Stark, MBA; Helmut Pramberger, Gruppentrainings bis hin zu Einzelstunden. +  Gruppentraining Damen, Herren, Senio-
Christian Seemann - . . .. . .
+ Wahlen Sie aus dem Kursangebot und verein- ren fUr max. 6 Personen - Start im April
Platzsheriff | Sekretariat | Greenkeeper-Team baren Sie einen Termin mit den Professionals. +  Playing Lessons - 9 Lécher mit dem Pro
* Infos zu den Kursen und des Kindertrainings + Kinder- und Jugendtraining - Jeden
finden Sie auf unserer Homepage Freitag in 3 Gruppen ab 16:00 Uhr
www.golf-staerk.at/ansfelden/golfschule/ -Kidscamp im Sommer 2018
kurse/

—— : _ ' e O Kurse fur Anfanger )
=4 ' ) - WEAHY A X8 e : +  Golfschnuppern - 1 Stunde um € 20,-- p.P. +  OGV Platzerlaubniskurs ab € 199,-- p.P.

V.l.n.r: Platzsheriff: Helmut Mayr | Sekretariat: Stefan Bleier, Karin Zainzinger-Redl, Mag. Christina Nowak | Greenkeeper: Lukas *  Einsteigerkurs - 8 EH um € 99,-- p.P. +  OGV Platzreife ab € 199,-- p.P.
Bauer, Mario Hofler, Johann Wurm, Headgreenkeeper Johann Coslop, Daivd Aylesbury, Miki Paunovic

IHR Weg zur OGV Platzreife

Der Vorstand hat immer ein offenes Ohr fir Ihre Anliegen und freut sich, Sie in der neuen Saison be- e Schritt I: Anmeldung
grulRen zu durfen! Ob Golffragen, Greenfees oder Beratung im Golfshop - Christina, Karin und Stefan Registrieren Sie sich persénlich beim Pro.
sind ihre kompetenten Ansprechpersonen im Sekretariat! Unser Sheriff Helmut Mayr sorgt fur Ord- e Schritt II: Platzerlaubniskurs
nung am Platz und ist bei Turnieren als Starter am Abschlag 1 zur Stelle. Die Greenkeeper arbeiten Im Rahmen eines 8 bis 10 stiindigen Kurses werden die
als Team perfekt zusammen und betreuen unsere wunderschdne Anlage mit viel Herz und Einsatz. wichtigsten Elemente im Golf vermittelt.
e Schritt lll: OGV Platzreife
o Aufbauend auf dem Platzerlaubniskurs werden lhre spie- )
IT l- UNSER STARK-TEAM FUR SIE! lerischen und strategischen Fahigkeiten weiterentwickelt. OGV Platzreife
({4 Zeit zum Lachen, Zeit zum Reden, Zeit fiir Zuhéren. Kursdeler 8 s 10 SineEm.

Friendly Golfclubs y\ UNSER SERVICE fiir SIE

Friendly Golfclubs Top Beratung und individuelle Betreuung
Der GC Stark.Ansfelden ist stolzer Partner der Friendly Golfclubs
in Osterreich und Slowenien. Alle Vollmitglieder der teilnehmen- Schlégerfitting aller Top Marken mit Hilfe des 3D Flight Scope Radar Systems

den Clubs erhalten mit dem Friendly Colfclub Sticker -50 % ErmaRigung auf das Tagesgreenfee. DNA Schaftfitting Tool

Infos und eine Liste aller Partnerclubs finden Sie unter www.friendlygolfclubs.com Wedge Analyser fiir den richtigen Bounce und das perfekte Wedge Fitting
fy Stgphen Vacattt

Schldgerreparaturen in eigener Werkstatt
... damit The Einkauwdf zuumn

L ]

Loft & Lie Korrekturen

Individuelle Schladgeranpassung/-kontrolle

Elektro Trolleys

Hochwertige Golfbekleidung/Golfaccessoires

MEU 2018: zusdtzliche Marken; Brax, Daily, Kelly, Polo Swing

* 2 @ & ° @

|
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PAR 63, Golfshop Linz, Unionstrae 63, 4020 Linz | golf@par63.at | www.par63.at | Offnungszeiten: Mo bis Fr 09:00 bis 18:00 Uhr | Sa 09:00 bis 13:00 Uhr
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www.oeko-wohnbau.at

VWIr machen
MEHR DARAUS.

In den letzten 5 Jahren hat die OKO-Wohnbau ZAHLEN UND FAKTEN (Projekte 2015-2017)

gemeinsam mit ihren Projektpartnern OKO-Wohnbau SAW GmbH

€ 164,32 Mio Investitionsvolumen platziert und & Gesamtinvestitionsvolumen: € 164,32 Mio
konnte mit ertragsstarken Nischenprodukten ©  Wohneinheiten: 1.068 4 B Wels (Firmensitz) Linz (vertrieb)
bereits die Marktfiihrerschaft erreichen. Das Dipl. BW KR Mag ;
' = . : : : Pfarrgasse 15/107, 4600 Wels Denkstrale 34, 4030 Linz
. . : '@“ Bewertete Nutzflache: 54.810 m? Herbert Nachbargauer, MBA  Mario Deuschl, MBA  Wolfgang P. Stabauer, MBA
Untemehmen hat 1 5 I\/Iltlarbelter uhd kooperiert Geschaftsfilhrer Cosonfatihrer Gosohatistirondor +43 7242 56 666-0 +43732 944 999
derzeit Gsterreichweit mit 87 Vertriebspartnern. 23 Zufriedene Investoren: 586 Gesellschafter service@oeko-wohnbau.at service@oeko-wohnbau at

aus Kindberg

=

I U

BRANDAKTUELLE ALL-IN99 PROJEKTE FUR INVESTOREN IN 00
Je 12 Wohnungen in Adlwang und Spital am Pyhrn

Details und weitere Projekte finden Sie auf www.oeko-wohnbau.at

Ty

B .
¥ 1)
s —

FUR INVESTMENTS IN ERTRAGSSTARKE BAUHERRENMODELLE ; : o [ |
Demné&chst startet der Vertrieb fir ein Generationenhaus in Obdach, Steiermark _: | m (K

Details und weitere Projekte finden Sie auf www.oeko-wohnbau.at : k

i —
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LEISTBARES WOHNEN MIT ALL-IN99

Andere reden dartiber — wir haben die Losung.

PROJEKT KINDBERG

Leistbares Wohnen ist in aller Munde. In vielen Gegenden
Osterreichs — auch in landlichen Regionen — wird das
Wohnen immer teurer, und erschwingliche Wohnungen
stehen nur eingeschrankt zur Verflgung.

Das Konzept von all-in99 beruht auf 3 Saulen, die deut-
liche Einsparungsmoglichkeiten gewahrleisten: Grund-
stiickspacht auf 99 Jahre statt Grundstiickserwerb, eine
reproduzierbare Planung und eine systematisierte und
okologisch nachhaltige Massivholzbauweise.

Investoren erwerben eine Eigentumswohnung und erhal-
ten eine langfristig sichere Rendite, die je nach Finanzie-
rungsmodell variiert. Wohnungsmieter freuen sich tber
eine leistbare Wohnug.

- GENERATIONENHAUS
. . . . * Ertragsbewertete Nutzflache von 619 m?
Wir konzentrieren uns auf Investments in zukunftssiche-
re Zielgruppenimmobilien und ertragsstarke Nischen. * 13 Betreute Wohneinheiten,

1 Gemeinschaftsraum, 1 Betreiberbiiro

SRS

G Adlwang e Spital am Pyhrn

e Bereits fertiggestellte,

platzierte und aktuelle Projekte

Stark im Kommen sind Generationenhauser, in denen Alt
und Jung zusammenleben. Dabei werden beispielswei-
se in einem Objekt Betreutes Wohnen, ein Kindergarten
und eine Kinderkrippe, eventuell auch normales Wohnen,
kombiniert.

Ziel ist das generationentbergreifende Zusammenleben
von Jung und Alt. Auch die Nachfrage von Kommunen
fur solche Projekte ist stark steigend.

* Wohnungsgroen zwischen 40 m? und 51 m?

* Ertragsbewertete Nutzflache Kinderbetreuung: 403 m?

* 1 Kinderkrippe, 1 Kindergarten, Gemeinschaftsflachen

und Freispielflachen

Weitere Infos zu
OKO-Wohnbau




QI GONG AM GOLFPLATZ
HARMONIE VON KORPER & GEIST

Qi Gong ist ein ganzheitliches System von vielfaltigen
Entspannungs- und Selbstheilungstechniken, das
leicht erlernbar und sehr wirkungsvoll ist.

QI GONG kann helfen, die Lebensenergie zu spiren
und zu aktivieren. Starten Sie frohlich und ausgegli-
chen in lhren Alltag — jeden Mittwoch von 18:00-
19:00 Uhr!

KLANGMASSAGEN
ZUM SPEZIALPREIS statt € 30,- nur € 25,- (30 min)

Bei der KLANGMASSAGE werden die Klangschalen
auf dem bekleideten Korper aufgestellt. Die Schwin-
gungen der Klangschalen berGhren unser Innerstes
und bringen die Seele in Einklag. Gonnen Sie sich die-
se besondere Auszeit — buchbar jeden Mittwoch ab
14:00 Uhr!

IM EINKLANG MIT SICH SELBST - Doris Huber-Matura bietet immer mittwochs
ab Anfang Mai Klangmassagen und Qi-Gong an! Starkung fur mich ...
Terminvereinbarung unter 0664 4164406

ZE|T | WOHLFUHLEN AM GOLFPLATZ
&

Zeit zum Auftanken, Zeit zum Entspannen, Zeit zum Starken.

Wir haben einen Sport entdeckt, der uns selbst
in schlechten Zeiten so viele fantastischesMomente

_offeriert, dass wir eigentlich permanent ldcheln mussten. - THERAPIE- & PASSIV
_ v : - ' SPORT SYSTEME

—r

REVITA steht flr Aktivierung der kérpereigenen Abwehrkrafte -
Aufbauund LockerungderMuskulaturund Starkungder Knochen-
massedurchunsereeinzigartigehorizontaleSchwingungstechnik.

Professionelle Therapie- und Passiv Sportsysteme made in
Germany - mit Medizinzulassung.

Ab Anfang der Golfsaison 2018 haben alle Mitglieder des GC Stark
Ansfelden die Méglichkeit unsere Geratschaften in den Raumlich-
keiten des Golfclubs kostenlos zu testen.

Mehr an Informationen bekommt lhr im Sekretariat oder unter
www.revitaworld.jimdo.com oder schreibt uns eine email an

martin@wolfingergmbh.at
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schone Momente der Saison AP

GONIGO Turnier (oben) - Seniorenrallye 2017 (unten)

ol

Summer Splash Trophy mit cooler Bunker Bar und toller Stimmung

AUGUST - SEPTEMBER - OKTOBER

QuerFeIdElnTurmerm\tM|(h|Haybock\30 -60-90 Trophy - 2u Gast Marcel Koller = (o AL ) : g | Hohepunkt der Turniersaison war die Australian Golf Gourmet
Trophy Anfang August - unser Head Professional Stephen Vocetti
APRIL - MAI - JUNI - JULI: Mit dem traditionellen QuerFELDein Turnier wurde die Turniersaison Ende April eroffnet. brachte ,Down-Under-Flair" auf unsere Golfanlage. Uber 160 Star-
Alle Teilnehmer meisterten die acht Lécher quer Gber den Platz mit Bravour. Die Seniorenrallye mit tber 110 Teil- ter liel3en sich dieses Highlight nicht entgehen.
nehmern war genauso beliebt wie das GONIGO Turnier, bei dem ein Golfer mit einem (Noch) Nichtgolfer auf die
Runde ging, oder die 30-60-90 Trophy zu Ehren von Klaus Lindenberger. Seiner Einladung folgten viele prominente

Gaste darunter Marcel Koller und Manfred Zsak.
i Australian Golf Gourmets Trophy

UNSERE CLUBMEISTER 2017
Clubmeister: Jurgen Pollinger
Clubmeisterin: Theresia Aichberger
Mid-Amateur: Ewald Franzmair
Mid-Amateurin: Judith Raab
Senior: Wolfgang Stabauer
Seniorin: Sigrid Pollinger
Master Senior: Wilhelm Knogler
A7, 8 ; = : : Jugend: Lisa Nowak
Der 10. Golfmarathon bildete die groRte spiele- ity €F FASOR Ve - 1N Mini Clubmeister: Jakob Trval
rische, konditionell und mental starkste Heraus- - o e F o ' e
forderung der Saison 2017. Zinftig ging es beim
Reingruber Trachtenturnier zur Sache! Das Fa-
mily Turnier war sportliche Herausforderung fr N8 : y = B : UNSERE TURNIERE
alle Kids - tolle Ergebnisse wurden erzielt. Unsere Zeit zum Konzentrieren, Zeit zum Spielen, Zeit zum Jubeln.
Auszeit Turnierserie erfreute sich ebenfalls gro- : '
Rer Beliebtheit - bei der Fédinger Volles Rohr Challenge gab es strahlende Sieger!

Das traditionelle Turnier der
Familie Stark mit einem ausge-
zeichneten  Abendprogramm
der Tanzschule Dancing Wor-
Id folgte Mitte September. Zur
BegriBung aller neuen Mit-
glieder lud der Vorstand zum
— R Come Together 9 Loch Turnier
Im Juli fanden das Turnier der Herren- S5 B i 1 wn’ ' % AN ein. Am Ende der Matchplay-
und Seniorenmannschaft unter dem [ o, o A j . : _ ; saison wurden die Sieger bzw.
Motto ,Viva la Mexico”, das Moonflight ~ B & 8 R B & g2 alle Teilnehmer gefeiert. Das
Turnier bei Nacht sowie die Gurkenf- j . - EEs: ' stk Tumi . ‘ : Martini Turnier mit Ganslessen
light Trophy oder die Summersplash . . 1 - ) - bildete den Abschluss der Tur-
Trophy mit der Bunkerbar auf Grin " > niersaison 2017. Viele unserer
18 statt. Die Turnierorganisatoren | ¥ . g N . - Turniere stehen in diesem Golf-
sorgten fur besondere Turniertage. ' e . Y : jahr wieder auf dem Programm

: : - sichern Sie sich rechtzeitig

Ihre Startplatze!

Family Turnier




ohlfihlen ist bekanntlich weniger an-  zu einer sinnlichen Wanderung.

strengend als ein mihsamer Arbeits- Uns war es wichtig, einen Platz zu schaffen, der

tag. Uben Sie daher im Brucknergut die Tradition pflegt und die Moderne mit einbin-
Ihre Seele baumeln zu lassen. Der Vierkanthof  det. Das Wort Stress findet sich nicht in unserem
ist heute noch Zeuge alter Tage, an denen Wortschatz und die lockere, erholsame Atmospha-
Feuer und eine gute Tasse Tee den Menschen re unseres Gutes soll lhnen genau dieses Gefuhl
behagliche Warme spendeten. Warmen Sie vermitteln. Die Tage, die Sie bei uns verbringen,
Uberdies lhre Seele am warmen sollen Tage sein, an die Sie sich gerne
Ambiente unseres Hauses und lau- JE— zurtck erinnern.
schen Sie den Obstb&dumen, wie sie '
den Fruchten gut zureden.

st ss Ihre Familie Safnauer.
Ein morgendlicher Spaziergang |
offenbart die gesamte Schon- -
heit dieser Gegend nahe Linz,
die wohl als Inspiration fur die
zauberhaften Sinfonien Anton
Bruckners diente. Kunst und Kul-
tur in und rund um Linz empfan-
gen Sie mit offenen Armen und
die Vielfalt der Landschaft ladt

Brucknergut, Vordermayrberg 3, 4052 Ansfelden,
0699| 17260565, erwin.safnauer@brucknergut.at
www.brucknergut.at

[E R

Das Golfestuanant fin Al
~ Mmo-sor

A Y Al
o _ 2 ‘.'lf ] e g d et O
(atening vo% 30 - 3000

ot a—-'zéﬁdfﬂé“’é&"“ﬁ” ai

UNSERE WOHLFUHL-PARTNER
Zeit zum Relaxen, Zeit zum Erholen, Zeit zum GenielRRen.

RESTAURANT

/AMP
% GRUN

Willkommen im Restaurant ,AM GRUN®
im GC Stark Ansfelden!

MNeben unserer kleinen aber feinen Speisenauswahl servieren wir Innen wechselnde Wochenspecials und
tolle Pasta-Speziale!

Wir wiinschen |hnen ein schones Spiel und eine genussvolle Zeit ,AM GRUN®. A

DAS RESTAURANT FUR ALLE IM GC STARK

AM GRABWINKEL 11 - 4052 ANSFELDEN
Reservierungshotline: +43 664 4114729 oder direkt im Club-Office

Ein Golfplatz
braucht viel
Liebe

das Golferherz héher schlagen. Behandeln

wir unsere Platze daher auch mit dem néti-
gen Respekt und gehen wir behutsam unserem
geliebten Rasen um.

Ein gepflegter, prachtvoller Golfplatz lasst

Wie achtsam sind die Mitglieder im letzten Jahr
mit dem Golfplatz umgegangen?

Johann: Unsere Mitglieder und Gaste sind im Gro-
Ben und Ganzen sehr achtsam im Umgang mit
dem Platz. Mich als Head Greenkeeper schmerzt
es allerdings, wenn Pitchmarken nicht ausgebes-
sert und Divots am Fairway nicht zurickgelegt
werden. Hin und wieder entdecke ich sogar Ziga-
rettenstummel!

Peter; Dem stimme ich zu! AuBerdem argert
mich, wenn Flaggenstocke einfach auf's Green
geworfen werden - anstatt diese vorsichtig hin-
zulegen. Oder wenn auf der Driving-Range und
im Chippinggreenbereich nicht nur das Divot
sondern gleich ein Teil der Tragschicht bzw. Mut-
terboden herausgeschlagen wird. Diese ,Krater”
erholen sich wahrend der Saison nicht mehr.
Was mir leider auch immer ofter auffallt, sind
sog. ,Wutspieler”, die nicht nur Schlager werfen
und laute Téne von sich geben sondern nach
verschobenen Putts mit dem Putter die Greens
in Angriff nehmen und einfach vor Zorn den Ball
wegschiel3en anstatt aufzunehmen.

Herbert: Golf ist eine intensive, mental an-
spruchsvolle Sportart. Es ist also verstandlich
wenn manchmal die Divots nicht zurtickgelegt
werden oder die Bunker nicht gerecht werden.
Leider wird das Aerifizieren und Top Dressen im-
mer wieder in Frage gestellt. Diese sind jedoch
die wichtigsten Malinahmen auf den Gruns!

Wo sehen Sie Verbesserungspotenzial?

Herbert: Immer wieder darauf hinzuweisen, dass
die Pitchmarken auszubessern sind. Und stetige
Aufklarung der Spieler Uber die Wichtigkeit die
erforderlichen Arbeiten auf den Gruns.

Johann: Information ist hier das Um und Auf -
flr mich ist es wichtig, die Golfer regelmalig per
Aushang, Newsletter oder am Abschlag daru-

V.l.n.r: Peter Mayrhofer, GC Kremstal
Herbert Pammer, GC SternGartl
Johann Coslop, GC Stdrk Ansfelden

ber zu informieren, dass es zur Etikette gehort,
Pitchmarken und Divots auszubessern sowie Zi-
garettenstummel und sonstigen Mull in die Ab-
falleimer zu werfen.

Peter: Meiner Erfahrung nach liegt es nicht in der
Macht des Clubs oder der Greenkeeper. Die Gol-
fer missen von sich aus einsehen, dass die Schuld
Uber eine schlechte Runde nicht am Platzzustand
sondern auch mal bei ihnen selber liegen kann.
Mit etwas mehr Achtsamkeit und Gelassenheit tut
man sich selber und dem Platz etwas Gutes.

Wo arbeiten Sie bereits nachhaltig im Hinblick auf
umweltschonende Pflege?

Johann: Beim Bau unseres Golfplatzes wurde
schon ein besonderes Augenmerk auf die Nach-
haltigkeit durch eine bodennahe Bauweise gelegt
- weniger Dunger, geringerer Wasserverbrauch
und somit schonend fir die Umwelt! Wir arbeiten
bereits mit vielen biologischen Produkten bei der
Platzpflege und reduzieren so den Einsatz von
chemischen Mitteln. Wir sind daher auf alle Falle
auf dem richtigen Weg.

Peter: Es wirde sich ein Golfplatz auch ohne che-
mische Mittel pflegen lassen! Die Pflegekosten
wurden sich jedoch erhéhen. Ein weitaus gro-
Beres Problem wiirde jedoch der schwankende
Pflegezustand darstellen. Denn die biologische
Bekampfung beschrankt sich nur auf den Einsatz
gegen Schadlinge und nicht gegen Krankheiten!
Wir arbeiten bereits seit 4 Jahren intensiv mit bio-
logischen Hilfsstoffen um die Greens zu starken
und behandeln sie rechtzeitig fir die jeweils be-
vorstehenden Jahresabschnitte.

Herbert: Der GC Sterngartl arbeitet schon seit
Jahren mit biotauglichen Mitteln und Organis-
men. Es ist uns auch ein Anliegen gegenUber den
Spielern, den Greenkeepern und der Natur, die
Anwendungen der chemischen Mitteln zu redu-
zieren!
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Hinter jedem Erfolg steckt hartes Training und unsere Jugend geht hier mit gutem Beispiel voran.
Uberzeugen Sie sich selbst: An Motivation und Zielstrebigkeit mangelt es unserer Jugend keinesfalls.

Wie viel Training steckt hinter Eurem Erfolg? Wer unterstiitzt Euch besonders?

David: Im Sommer trainiere ich pro Woche ca. 3x am Golfplatz und fast taglich zuhause Fitness. Im
Winter spezialisiere ich mich auf Fitness, wobei ich mit dem OO Landeskader 2x auf Trainingslager
fahre und alle 2 Wochen in der Halle trainiere. Am meisten Unterstlitzung bekomme ich von meinen

Lisa: Mir macht alles am Golfsport Spal? - das Spiel, die abwechslungsreichen Schlage, das Treffen mit
meinen Freundinnen! Das Kribbeln am ersten Abschlag bei einem Turnier ist schon etwas Besonde-
res! Mein Lieblingsschlag ist der Drive.

Caroline: Mir macht der Golfsport sehr viel SpaR, weil ich denselben Platz jedes Mal anders spielen
werde und mir gefallt die Herausforderung, mich bei Turnieren mit anderen zu messen. Naturlich ist
es aber am schdnsten, wenn ich mit Freunden trainiere oder auf die Runde gehe.

R

Eltern und GroReltern, wobei sie mich vor allem in mentaler Hinsicht starken und der OO Landeska-

der eher in sportlicher Hinsicht.

Katharina: Wahrend der Saison bin ich 3-4x pro Wo-
che am Golfplatz. Parallel dazu mache ich taglich
meine Fitnessibungen. Aullerdem gehe ich alle 2
Wochen zum Fitnesstrainer. Mein Golftrainer Her-
bert Karl, meine Schwester Julia und Mama und Papa
unterstitzen mich am meisten.

Lisa: 1x wochentlich besuche ich das Jugend- sowie
Fordertraining. Dazwischen nutze ich jede freie Mi-
nute auf der Range oder auf dem Platz - da ist es
schon praktisch, dass meine Mama im Clubsekreta-
riat arbeitet! Unterstitzung erhalte ich von meinen
Eltern und GroBeltern, die alle Golfer sind und mich
ofters auf die Runde mitnehmen.

Matthias: Ich trainiere so oft es geht, auch im Winter.
Da meine Schule erst um 17 Uhr aus ist, muss ich mir
die Zeit gut einteilen. 2017 war ich fast 100 Tage am
Golfplatz, auf der Range oder am Ubungsgelande.
Mein Vater unterstitzt mich am meisten.

Caroline: Ab dem Start der Golfsaison trainiere ich
wenn moglich mindestens 4x pro Woche. Beim Trai-
ning lege ich meinen Fokus hauptsachlich auf das
kurze Spiel, da dieses mir die meisten Punkte bei den
Turnieren bringt. Wahrend der Wintermonate trai-
niere ich 1x wéchentlich mit Werner an meiner Tech-
nik und noch 2x woéchentlich Kraft- & Ausdauer im
Fitnessstudio. Ich werde hauptsachlich von meinen
Eltern, Werner Stockl und Christoph Schreiner unter-
stutzt.

Jakob: Leider bin ich der einzige Golfer in meiner
Familie - ich komme immer freitags zum Kindertrai-
ning. Gerne wurde ich ofters auf der Range meine
Schlage Uben. Die Pros helfen mir. Sie sind geduldig
und lernen mir in jeder Stunde etwas Neues. Das
macht Spal3!

Was-macht-Euch-am Golfsport so sehr Spaf3?
David:-Am Golfsport machen mir besonders die Her-
ausforderungen; Hurden die man erreichen will und
der Nervenkitzel-vor jedem Turnier Spal3.

Katharina Zeilinger

14 Jahre

HCP: -6,6

Club: GC Kremstal
Erfolge: Sieg der AJGT
in St. Oswald 2017,
Sieg bei den Club-
meisterschaften 2016

Matthias Landl

14 Jahre
HCP: -14,7

¥ Club: GC Sterngartl
Erfolge: 2. Platz in der

' 00. Landesmeister-
schaft Schuler U14

Jakob Trval

9 Jahre
HCP: -54
Club: GC Stark.Ans-

. felden

~ Erfolge: Abschluss mit

der OGV Platzreife
2017, Mini Clubmeis-
ter und erstes 9 Loch

n \ Turnier

!

David-Finley Draxler

16 Jahre
HCP: -6,5

- Club: GC Stark.Ansfelden

Erfolge: erste 1 unter
Par Runde beim Martini

~ Turnier des GC Stark.Ans-

felden im Oktober, zwei
6. Platze bei den OO und
Karntner Jugendlandes-
meisterschaften.

Caroline Stadler

14 Jahre

HCP: -12,9

Club: GC Kremstal
Erfolge: 6. Platz bei den
Staatsmeisterschaften
2017, 3. Platz bei den
Karntner Landesmeister-
schaften 2017, 2. Platz bei
den 00 Landesmeister-
schaften 2016

Lisa Nowak

13 Jahre

HCP: -25,6

Club: GC Stark.Ansfelden
Erfolge: Verteidigung des

Jugend Clubmeisters und
46 Nettopunkte bei den
Austrian Amateur Open im
GC Stark.Ansfelden

Jakob: Ich finde das Putten sehrlustig. Ich freue mich
Uber alle coolen Schlage.

Matthias: Ich mag an Golf, dass man dabei Ruhe,
Konzentration und Aktion gut miteinander verbin-
den kann.

Katharina: Die Vielseitigkeit des Sports. Man hat
standig neue Herausforderungen. Jeden Tag klappt
etwas anderes nicht. Mal ist das es das Chippen,
dann die Abschlage oder das Putten. Man kann sich
immer verbessern und es wird nie langweilig.

Welches Ziel strebt Ihr an?
David: Ich will meine mentale Starke verbessern und
ziele ich auf ein Top 3 Ergebnis bei einer Jugendmeis-
terschaft, sowie den Cut bei einem AJGT und den
Staatsmeisterschaften hin.

Caroline: Nachdem ich im Borg flr Leistungssport
Golf ab kommendem Herbst aufgenommen bin, ist
mein nachstes Ziel mich so weit zu verbessern, um
ein Stipendium fur College-Golf in den USA zu be-
kommen. Mein groRtes Ziel ist es jedoch, erfolgrei-
che Spielerin auf der LPGA-Tour zu werden.

Jakob: Ich will mich unbedingt verbessern, denn ich
mochte einmal so gut werden wie unser Clubmeister
2016 Geza Eisserer!

Matthias: Ich habe kein anderes Ziel als immer mein
Bestes zu geben und zu sehen was dabei heraus-
kommt.

Katharina: Mein nachstes groRRes Ziel ist es in den
Nationalmannschaftskader zu kommen und viel-
leicht kann ich in der Zukunft ja sogar Golfprofi wer-
den.

Lisa: Mein erstes Ziel 2018 ist es, ein HCP unter - 20
zu erreichen! Daher werde ich viele Turniere des 0O
Schulergolfcups sowie bei uns spielen. Auch mochte
ich mich konditionell verbessern und an meiner Kon-
zentration arbeiten.



Turniere 2018

. SternGartl
09.05.2018 Crystal Golf Tour 2018

19.05.2018 Golfer Nichtgolfer Schnuppertag B Ansfelden GOlf BUSI’EISe naCh TerI & SaIZburg
23.05.2018 REVITA WORLD Turnier . Kematen 25 27. IUNI 2018
26.05.2018 3. Green's Restaurant Trophy © T -
09.06.2018 Kiwanis Turnier Linz Kepler 25. Juni
09.06.2018 Arkadenhof Golf & Dinner Cup Turnierserien: 8:00 Uhr Abfahrt in Kematen mit einem Luxusliner
15.06.2018 Turnier der WienerStadtischen *  Stabauer's Matchplay (ausgestattet fiir Golfer) der Fa. Lehner Busreisen
15.06.2018 Men only (wahrend der ganzen Saison) 11:00 Uhr  Ankunftin Kitzbthel
1 ' '2 1 S Wirtechaf h * 25 ]ahre GC Kremstal Mittwochcup Bergfahrt mit der Hahnenkammbahn & Besichtigung
6.06.2018 OO Wirtscha ts'Frop y ‘ (2x mtl. mittwochs) . des Ski-Abfahrts-Start
21.06.2018 Kremstaler Seniorinnen Turnier *  Bist bereit? Nachhaltigkeitsturnier (Fihrung durch den Skiclub Kitzbthel)
22.06.2018 Clubchallenge gxdmtl. d(\)/nﬂerséa%\S)Ch | Mittagessen auf der Hahnenkammbhiitte
23.06.2018 Strawberry Tour sy Rt ' (Gehzeit 15 Min.)
2018 Trachtenturnier + SHBS hausbau Turni 13:15 Uhr pbfahrtins Tal b
30.06. _ > Systemhausbau Turnier 14:00 Uhr 9 Loch Greenfee im Golfclub Kitzbuhel
07.07.2018 Black & White Trophy (1xim Monat) 18:30 Uhr Abfahrt nach Mittersill
07.07.2018 Sommerturnier des Damenliterclubs 19:00 Uhr Eintreffen im Hotel Braurup & Bezug der Zimmer
14.07.2018 Turnier des Vorstands - Fete blanche 20:00 Uhr  Abendessen
15.07.2018 Segafredo & Gosser 18 Loch Early Morning Turnier
17.07.2018 Damenrallye 26. Juni 27. Juni
18.07.2018 AUT AM. OPEN 2018 - H&H GOLF Race to Malaysia FrUhstUhck ] i ” 9:00 UhL Abfahr:] nach Rfadstadt tetad
10:00 Uhr 18 Loch Greenfee im GC Mittersi 10:00 Uhr 18 Loch Greenfee im GC Radstadt
21.07.2018 - Strawberry Tour 19:00 Uhr Abendessen im Hotel Braurup 18:00 Uhr Heimreise nach Kematen

21.07.2018 Lions Turnier

28.07.2018 Early Morning Turnier

28.07.2018 ZHZ-Charity Turnier

28.07.2018 OG's Immobilien & President's Cup
04.08.2018 Griechisches Turnier

04.08.2018 15. Australian Golf Gourmet Trophy
06.08.2018 Gosser Turnier

07.08.2018 Hoftaverne Atzmuller Turnier
09.08.2018 Greenkeeper Trophy

14.08.2018 Seniorenrallye

24.08.2018 0O Damenrallye

25.08.2018 Clubmeisterschaften

26.08.2018 Clubmeisterschaften

01.09.2018 Club Meisterschaften

02.09.2018 Club Meisterschaften

08.09.2018 mind.capital & Golfreisen Armbruster Trophy powered by ifa
08.09.2018 Sparkasse Clubmeisterschaften 2018
09.09.2018 Sparkasse Clubmeisterschaften 2018
12.09.2018 Crystal Golf Tour 2018

15.09.2018 Strawberry Tour

22.09.2018 Stark Turnier

27.09.2018 Abschluss Lochwettspiel

28.09.2018 Prasidententurnier

28.09.2018 Clubchallenge

29.09.2018 Karl Seidl - HABAU GROUP Golfturnier
29.09.2018 Greenkeeper Trophy

13.10.2018 Martini Gansl Turnier

20.10.2018 Martini Turnier

20.10.2018 Pro Shop Stéckl Golfturnier
27.10.2018 Green's Herbstturnier

21:00 Uhr Ankunft in Kematen

Preis:

Pro Person im Doppelzimmer € 330
Pro Person im Einzelzimmer € 360

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen
(max. 45 Personen)!

Anmeldungen
Im Sekretariat des Golf Resort Kremstal
T: 07228/7644-0 | E: info@golfresort-kremstal.at

Es ist eine Anzahlung in H6he von € 100 zu leis-
ten. Bitte Giberweisen Sie diesen Betrag binnen
7 Tagen nach Anmeldung auf folgendes Konto:

Golfclub Bergergut
AT53 2032 6018 0000 2691
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STERNGARTL

LIEBE CLUBMITGLIEDER,
FREUNDE DES GOLFCLUBS STERNGARTL!

| nmitten der idyllischen MUhlviertler Landschaft nahe bei Linz, aber fernab vom Trubel gelegen, darf

ich Sie einladen, auf unserem 18-Loch-Golfplatz die Natur zu genieRen.

Dem Golfsport kommt eine vielfaltige Bedeutung zu. Neben der sportlichen Herausforderung, die
er fur Jung und Alt bietet, tragt dieser Sport auch zur Gesundheitsvorsorge und zur Erhaltung der
Leistungsfahigkeit bei. Nach einem anstrengenden Arbeitstag bietet er nicht nur den notwendigen
Ausgleich, sondern fordert die Lebensfreude und den Sinn fir Gemeinschaft. In der freien Natur ver-
bindet diese Sportart Bewegung und Wohlbefinden.

Wir sind standig bemiiht, allen Anforderungen und Bedirfnissen gerecht zu werden und wiinschen
lhnen auf unserer Anlage sportlichen Spald und beste Erholung. Auch in unserem neu erdffneten
LSternGartl Cafe & Restaurant” im Clubhaus und auf der dazu gehdrigen Sonnenterrasse sind Sie
herzlich gern zum Verweilen und GenieRRen eingeladen.

Ich wiinsche Ihnen eine schdne Zeit in
unserem schonen Club und freue mich,
Sie personlich im Golfclub SternGartl
begriiRen zu durfen.

Brigitte Schwarz

B e @mm Infos und Fakten zum Club

www.golf-sterngartl.at

Der GC SternGartl ist seit 2017 . : )
stolzer Partner der Friendly Golfclubs. Offnungszeiten Sekretariat: 8-17 Uhr
Kontakt: 07212 21333, office@golf-sterngartl.at

Als Volimitglied und mit lhrem Friendly ;
Golfclubs Sticker erhalten die bei den Fri- Greenfee: Mo-Do 60,00 / Fr-So und Feiertage: 70,00

endly Golfclubs 50% auf das Tagesgreenfee. .
Restaurant: Neueroffnung ,,Sterngartl Cafe und Res-
taurant” — Julia Windbichler

www.friendlygolfclubs.com oder 0664 4440250

Golfschule:
Kontakt: 07212 21333
oder 0676 88076410




HERZLICH WILLKOMMEN
IM NEUEN

Sterngartl
Cafe & Restaurant

Die Umbauarbeiten sind abgeschlossen und der Start in die Saison 2018 ist gegltckt. Das Besondere
an unserem neuen Sterngartl ist, dass es fur unsere Golfer und Nichtgolfer wie ein zweites Wohn-
zimmer sein soll. Wir werden unseren Gasten sowohl abwechslungsreiche MittagsmenUs als auch
kulinarische Késtlichkeiten aus Osterreich anbieten. Neu ist auch unser Sterngartl Burger und es sind
noch andere Uberraschungen an Késtlichkeiten geplant. Fir unsere Zigarren-Liebhaber haben wir
in der neuen gemutlichen Lounge hochqualitative Whiskys fur den perfekten Genuss gefunden. Eine
breite Auswahl an Spitzenweinen darf in keinem guten Restaurant fehlen, daher haben wir einige in
das Sortiment aufgenommen.

Das Sterngartl Cafe & Restaurant ist auch eine
perfekte Lokation mit toller Sonnenterrasse mit
Blick in die Natur und auf den Golfplatz. Wir be-
wirten Euch gerne bei Firmenevents, Geburts-
tagsfeiern, usw.

Wir freuen uns auf Euren Besuch und hoffen auf
eine tolle und spannende Golfsaison mit Euch.

Euer Sterngart Team

GC SternGartl Damen

BERICHT UBER DIE SAISON 2017

DAMENRALLYE 2017

Auch im letzten Jahr stirzten sich viele Damen ins Turniergeschehen der Damenrallye, genau gesagt
18 Mutige und daflr bedanke ich mich recht herzlich.

In der Mannschaftswertung erreichten wir von 22 teilnehmenden Clubs den guten 4.Rang, in der Ein-
zelnettowertung wurde Schauer Christine 6. und den 7. Rang belegte Kletzl Christine.

Flr das kommende Jahr bitte ich wieder um eine rege Teilnahme, ist doch die Damenrallye eine tolle
Turnierserie auf den schénsten Platzen in OO und Salzburg.

4 gut gelaunte Damen beim Turnier in Windischgarsten Christine Kletzl / 3. Netto beim Turnier in Attersee
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GOLFAUSFLUG NACH BAD GRIESBACH

Der Wettergott meinte es gut mit 23 Damen des GC SternGartl, die im September das tolle Golfresort
Bad Griesbach besuchten.

Rickblickend betrachtet waren es 2 nette, lustige Tage in Bayern, die bei allen Teilnehmern gut anka-
men, wurde doch auf 2 wunderschdnen und berihmten Golfplatzen (European Tour) gespielt.

Auf Grund der positiven Ruckmeldungen ist auch heuer wieder ein Ausflug im September geplant.

Ladiescaptain Christine Schauer

Singstar Wilma Kapl in Aktion Geselliges Beisammensein nach der Runde im Gutshof
Penning



GC SternGartl Senioren

Da ich, Josef Schauer, erst seit November 2017 Seniorenkapitén bin, kann ich keinen Riickblick iiber die
vergangene Saison geben, sondern nur einen Ausblick auf kiinftige Aktivitdten geben.

Turniere und Veranstaltungen - Vorschau

Sehr am Herzen liegt mir die Seniorenrallye, eine Turnierserie, die jedem Teilnehmer Vorteile bringt.
Mein Ziel ist es, die zuletzt ricklaufige Teilnehmerzahl aus unserem Club wieder zu erhdhen. Also
liebe sportlich ausgerichtete Senioren ab 50: Der Dienstag sollte ab heuer ,dein Tag, sein.

Weiters ist ein grofl3es Freundschaftsspiel gegen/mit einem bayrischen Club geplant (Damen u. Her-
ren), um die Geselligkeit zu pflegen.

Ein Golfausflug im Herbst soll Abwechslung in unseren Golfer Alltag bringen und unse-
re Verbundenheit starken.

Noch nicht fixiert, aber in Planung, ist ein ,,Gemeindecup”, den ich
zusammen mit der Leitung der Mannschaften durchfihren
mochte, ob schon heuer oder nachste Saison wird noch
bekanntgegeben, spannend ware der Wettkampf zwi-
schen Teams der Gemeinden unseres Clubs auf jeden
Fall.

Turniere und Veranstaltungen - Riickblick

Gut angenommen wurde das in der letzten Saison durchge-
fuhrte Lochwettspiel. 52 Teilnehmer lieferten sich spannende
Kampfe, wobei es auch einige Favoriten erwischte und manche
sehr gute Spieler Muhe hatten gegen hohere Handicaper (3/4 Vor-
gabe) zu gewinnen.

Beim Abschlussturnier mit kdstlichen Knédeln und Mohnnudeln ge-
sponsert von Hochreiter Fleischwaren und einem Freigetrank fir
alle gespendet von Ernst Strauss wurden die Sieger geehrt.

Den A-Bewerb gewann doch etwas Uberraschend Helmut Enzenhofer, den
B-Bewerb Regina Tumfart.

Auch 2018 kénnen sich die Mitglieder wieder auf ein Lochwettspiel freuen. Al-
lerdings andert sich der Spielmodus, denn durch ein Pyramidensystem kénnen
andere Spieler gefordert werden und bei einer Niederlage scheidet man nicht wie
bei KO-System aus.

Zum Schluss eine grofB3e Bitte: Unterstiitzt mich bei meinen
Aktivitdten mit Eurer Mithilfe und Teilnahme.

Pepi Schauer,
Seniorenkapitan

BERND WIESBERGER ZU GAST IM GC STERNGARTL

Auf Einladung der Raiffeisenbank Mittleres Rodltal in Zwettl an der Rodl zeigte der Profigolfer Bernd
Wiesberger im GC SternGartl vor hunderten Interessierten seine Schwiinge. Einige Golferinnen und
Golfer konnten sich bei ,Beat the Pro” auf Loch 4 mit Bernd messen, bevor er auf der Drivingrange
Uber seinen Weg zum Profigolfer, seine Trainingsmethoden, die persénliche Vorbereitung vor Turnie-
ren erzahlte und mit seinen prazisen Golfschlagen die begeisterten Zuschauer in Staunen versetzte.
Gerne beantwortete er auch die vielen persodnlichen und technischen Fragen der golfbegeisterten
Kinder und Erwachsenen.

Ein gelungener Tag mit einem charmanten Profigolfer.




TURNIER-HIGHLIGHTS 2017

Griechisches Turnier

Auch 2017 war das ,griechi-
sche” Turnier im GC Sterngartl
wieder ein grofRer Erfolg. 106
Turnierteilnehmerlinnen feier-
ten bei sidlichen Sommertem-
peraturen und mit original grie-
chischer Live Musik mit Olga &
Band das wunderschéne und
stimmungsvolle  Turnier, es
wurde getanzt, gesungen und
geklatscht.

Ein dreigangiges Menu mit ei-
nem griechischen Vorspeisen-
teller, einer zarten Lammstelze
und Jogurt mit Sauerkirschen
als krénenden Abschluss ver-
wohnte unseren Gaumen und
Retsina, Mythos Bier und Ouzo
flossen durch unsere Kehlen.
Da fuhlten sich schon so man-
che Turnierteilnehmerinnen in
Urlaubsstimmung auf einem
der wunderschonen Golfplatze
in Griechenland, ob in Kreta,
Korfu oder auf dem Pelopon-
nes in Costa navarino. Nach
der Siegerehrung flr beide

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Hoftaverne Atzmiiller Trophy

Die ,Hoftaverne Atzmuller
Trophy" ist seit Jahren ein fi-
xer Bestandteil der Turnier-
woche im Golfclub SternGartl
und beliebt wie eh und je. Der
Hunderter wurde auch dies-
mal Uberschritten, mit Golfe-
rinnen und Golfern aus nah
und fern. Roland und seine
Mannschaft verstehen es halt
immer wieder, gute Stimmung

Turniere (Texas Scramble und
nach Stableford) warteten alle
gespannt auf die Verlosung
der Hauptpreise, die unter al-
len teilnehmenden Golferinnen

und Golfern verlost wurden.

Korfu Golf stellte ,7 Tage unli-
mited Golf” fir 2 Personen zur
Verfigung und Costa navari-
no Golf Uberreichte 4 Nachte
im Westin mit 3 Golfrunden.
Die glucklichen Gewinner sind
Andrea Apfolterer (Bild li.) vom
GC Sterngartl und Prybil Gero

zu verbreiten, die Leute zu ver-
wohnen und sie wahrend der
Golfrunde zu umsorgen. Da
kann es schon passieren, dass
gegen Ende der Runde trotz
Zielwassers der Ball nicht im-
mer dort landet, wo er sollte.
Den Hoéhepunkt des Turniers
erleben die Golferinnen und
Golfer bei der abendlichen
Einladung zur Siegerehrung in

(Bild re.) vom GC Donau.

Und alle freuen sich auf das
letzte griechische Turnier am
04. August 2018!

der ,Hoftaverne Atzmuller” in
Waxenberg mit tollen Preisen
fur die Siegerlnnen (und auch
Verliererlnnen). Danach be-
ginnt die ,heiBe Schlacht am
kostlichen Buffet”, und alle ge-
nieBen die schmackhaften, re-
gionalen Produkte aus der Ku-
che. Der Abend wird von den
stimmungsgeladenen ,Rosé
Rebellen” musikalisch beglei-
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tet, und manchmal greift auch
Roland selbst zum Mikrofon
und heizt die Stimmung an.
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Danke Doris und Roland fir
euer Engagement, und wir
freuen uns auf die

~Hoftaverne Atzmiiller Tro-
phy” in der Turnierwoche
2018!
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Prasidententurnier im GC
SternGartl

Das Prasidententurnier fand
- wegen schlechter Wettervor-
hersage - dieses Mal nicht am
Ende der Turnierwoche, son-
dern wahrend einer kleineren
Turnierserie im Herbst statt.
Und es hatte nicht schéner sein
kénnen.

Bei angenehmem Wetter star-
tete das Turnier zu Mittag mit
einem Kanonenschuss. Olym-
piasieger Franz Klammer folg-
te der Einladung von Schenk
Erich und spielte als Ehrengast
eine erfolgreiche Runde. Franz
Klammer genoss im Anschluss
- wie alle teilnehmenden Gol-
ferinnen und Golfer - die an-
genehme, entspannte Atmo-
sphare auf der wunderschonen
Terrasse der Einkehr. ,Kaiser”

Franz unterhielt sich mit allen
wirklich gut, plauderte Uber
vergangene Zeiten und lieR
gerne ein Selfie Uber sich erge-
hen. Ein grol3er Sportler ohne
Alltren! Bei der Weinverkos-
tung wurden ausgezeichnete
Weine aus Sudtirol kredenzt,
die so manchen schon vor dem
Abendessen und der Siegereh-
rung in Stimmung versetzte.

Als  musikalische ,Stargaste”
fungierten die allseits beliebten
.Rosé Rebellen”, die die Einkehr
zum Kochen brachten. Die tol-

len Preise fur die Gewinner und
das schmackhafte Abendessen
rundeten den Abend ab und
machten das Prasidententur-
nier zu einem grofRen Erfolg.




GOLFSCHULE

FRANKIE D. YOUNG

PGA Dipl. Golf Professional

Liebe Mitglieder und Gaste des Golfclub SternGartl!

Ich méchte mich recht herzlich fir ein mega tolles
erstes Jahr bedanken. Danke fir die Warme und
die Herzlichkeit, die ich von Euch allen bekommen
habe. Ich habe mich geflhlt als ob ich zu Hause
ware. Herzlichen Dank.

Ich freue mich bereits auf diese Saison, wo ich fol-
gende Schwerpunkte hervorheben méchte.

Zum einen liegen mir Kinder sehr am Herzen. Sie
sind unsere Zukunft. Ich wirde gerne meinen Teil
dazu beitragen, dass sie in die Welt des Golfsports
eintauchen. Es ware mir eine Freude, wenn ich eu-
ren Kindern oder Enkelkindern Golf naher bringen
darf. Um eine Welt aufzuzeigen, die Spal? macht und
die Schule vergessen lasst. Und wer weil3, womog-
lich wird ein neuer Champion geboren.

Des Weiteren mochte ich ein bis zweimal in der
Woche Kurzspiel spezialisierte Kurse anbieten. Es
bringt sehr viele Vorteile und verbessert eure Sco-
res, die ich gerne personlich Vorort naherbringe und
erklare.

Auch fur Uberraschungen wird gesorgt, die ich aber
noch fUr mich behalten moéchte, zwecks Aha-Effekt.
Bitte um Verstandnis, es wird euch gefallen.

Ich freue mich auf diese Saison, danke fir euer Ver-
trauen und auf ein tolles zweites Jahr.

Good luck und play well

Frankie Preise:

e 25 min

e 50 min

* Kurzes Spiel (3 Einheiten)
* 9 Loch Playing Lesson

EUR 30,00
EUR 60,00
EUR 162,00
EUR 116,00

Ihr GOLF & GOURMET-ERLEBNIS im Miuhlviertel

Haubenkiiche und traumhafte Golfplatze

GOLF & GOURMET BIRDIE BOOK

e Nachtigung im Doppelzimmer Standard
e Reichhaltiges Golferfriihstiick

* Abends 5-gdngiges Geniellermeni aus unserer Haubenkiiche
¢ 1 Greenfee, einzuldsen in einem unserer 6 Partnerclubs:

GC Sterngartl, GC Donau, GP B6hmerwald, GC Luftenberg,
GC St. Oswald und GC Bayerwald

zum Preis ab EUR 124,- pro Person und Tag (Mo - Fr)

ab EUR 134,- (Sa - So) pro Person und Tag
buchbar ab 1 Nachtigung e beliebig verlangerbar

Weitere sehr giinstige Golf & Gourmet-Angebote sowie Infos
zu unseren Golfkursen finden Sie im Internet.

LANDHOTEL KEPLINGERWIRT
St. Johann 14, A-4172 St. Johann am Wimberg
Telefon: +43-7217-7105
E-Mail: info@keplingerwirt.at, www.keplingerwirt.at

JOSEF WEILEAUMER WEIXLBAUMER

linzer stralRe 2. 4180 zwettl an der rodl

[ ] [ ]
t +43 (0) 7212/ 6536 . f +43 (0) 7212 / 6536-4 't 1 S C h 1 e re 1
office@jweixlbaumer.at . www.jweixlbaumer.at
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SIMNASER

Baumeister und Zimmermeister GmbH
Sagewerk und Baustoffhandel

4181 Oberneukirchen Tel: 07212 /7212, Fax DW 31
4020 Linz Tel: 0732 /656594, Fax DW 31

www.simader.at
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B EoaTzmTIG e T B MITTER BAU GmbH MITTER FERTIGTEIL GmbH

ng‘lg%“ﬁﬁgﬁr‘ - " S ™ Hochbau, Tiefbau, Abbruch, Kies & Schotter Betonfertigteile fir Industrie, Gewerbe & Hausbau

WOCHE VOM
6.-12. AUGUST.

MITTER BETON GmbH MITTER ENTSORGUNG GmbH
Betonwerk & Transport von Beton Entsorgung, Recycling & Kommunaldienste

MITTER KRAN GmbH HELMUT MITTER GmbH
Schwer- & Sondertransport, Hebe- & Krantechnik  Immobilien & Verwaltung

Hoftaverns Afgeiliiinr Tepihy > ZENTRALE | (BAU UND RECYCLINGPARK) ZENTRALE Il (KRAN UND TRANSPORT)
WO A N Hainbach 14, 4493 Wolfern Daimlerring 8, A-4493 Wolfern
kbt RN- | &7 4 0 0 VB [V 8 Telefon (43) 7253 / 8258 Telefon (43) 7253 / 72270

et R\ N [vitaveme Fax  (43) 7253 / 8258-20 Fax (43) 7253 / 72270-20

el und bitten um telefonische

www.mitter-group.at




Hofmann Personal

Success Management Consulting GmbH

eXperts consulting center

Wir bringen zusammen, was zusam-
mengehort. Seit 20 Jahren finden wir
das richtige Personal fur die richtigen
Arbeitgeber. 800 zufriedene Kunden
aus den verschiedensten Branchen

in ganz Osterreich motivieren uns
tagtaglich zu Spitzenleistungen. Mit
unseren Osterreichweit 19 Standorten
sind wir dabei immer in lhrer Nahe und
haben ein offenes Ohr fur alle Anliegen
rund ums Personal. Eingebettet in
eine weltweite Firmengruppe in acht
Landern, bieten wir insgesamt 25.000
Menschen eine Beschéftigung und
neue berufliche Perspektiven.

Mit der SMC verfiigt der international
aufgestellte Mutterkonzern Uber ein
junges aufstrebendes Partnerunter-
nehmen, das unseren Kunden in allen
Bereichen des Personalmanagements
bis zum Thema Direct Search unter-
stitzt. Wir sind zudem der Experte beim
Thema Auf-und Weiterqualifizierung.
Damit unterstitzen wir arbeitssuchende
Menschen bei der Eingliederung in den
Arbeitsmarkt. SMC findet Talente und
férdert sie auf ihrem kiinftigen Karriere-
weg. Sie bekommen die Ausbildung die
sie brauchen, um sich am Arbeitsmarkt
integrieren zu kénnen.

Nomen est omen: eXperts fungiert als
Schnittstelle zwischen Unternehmen
und qualifizierten Spitzenkraften im
kaufmannischen und technischen Be-
reich. An drei Standorten in Osterreich
sind unsere ,eXperts“ stets auf der
Suche nach Top-Kréaften. Punktgenau
und mit Tools des methodischen Perso-
nalmanagements ausgestattet, finden
wir lhre Idealkandidaten, die exakt in Ihr
Such- und Aufgabenprofil passen. Wir
setzen dabei auf ein branchenibergrei-
fendes, internationales Netzwerk sowie
auf unzahlige personliche Kontakte zu
absoluten Top-Leuten.

Tel.: +43 7224 67700
www.hofmann.info
office@hofmann-personal.at

Tel.: +43 7224 67070
www.s-m-c.at
office@s-m-c.at

Tel.: +43 7224 67500
www.ecc-experts.at
st.florian@ecc-experts.at

eXperts

consulting center

7z Personal %
JMA\JNJN Success Management

Consulting

Smart Hon ELEKTRO

Mit HI-TECH lhr Haus eil
sicher bedienen und ube
Alles auch einfach nac

eNet von Gira:
saubere Alternative zum
konventionellen Bus-System

Mobotix Tirstation: Alarmanlage: EIB:
exzellente Bildqualitat, Einfach und sicher futuristische zentrale
interner Speicher bedienbar Haussteuerung

Ohne Stemmarbeiten Sicherheit fur Ihren Eingangs-
nachristbar. bereich, llickenloser
Beliebig anwendbar. Rundumblick

Gas-, Wasser- bzw. Rollladen mit Zentralfunktion,
Alles Uber Mobiltelefon und/oder Rauchmelder oder auch Szenensteuerung fur Licht,
Tablet bedien- bzw. Gberwachbar ein Panikknopf lassen sich in Heizung ...
Auch aus der Ferne. das System integrieren

Spielen Sie ruhig mehr Golf — wir sichern

Iter Buder e. U. Tel.. +43 7246 80188-0
5, 4623 Gunskirchen ~ Fax:  +43 7246 80188-6

www.elektro-b

Golfspiel im
Augenblick

arum es oft besser ist, beim Golfspiel
einfach loszulassen und den Augen-
blick zu genieRBen erzdhlen die 3 Pros

Stephen Vocetti, Werner Stockl und Frankie D.
Young.

Wie wichtig ist Achtsamkeit im Golf? Sehen Sie den
Golfer grundsdtzlich als achtsamen Menschen?
Werner: Achtsamkeit im Sinne von konzentriert
& fokussiert bedeutet fir mich, nie ohne ein Ziel
zu trainieren - also keinen Ball ohne ein genau
erfasstes Ziel zu schlagen. Achtsamkeit im Sinne
von Rucksichtnahme auf andere heif3t Einhaltung
der Etikette, damit alle den Golf Tag geniel3en
kénnen.

Frankie: Genau - die Spieler sollten sich auf das
Ziel fokussieren. Meiner Meinung nach ist es
wichtig, mehr auf Gefuhl und Visualisierung zu
setzen anstelle auf perfekte Technik. Das ist auch
der Grund, weshalb die Balle auf der Range bes-
ser fliegen als am Platz.

Stephen: Meiner Meinung nach sind die meis-
ten Golfer grundsatzlich sehr achtsam und
aufmerksam. Freundlichkeit und hofliche Um-
gangsformen gehdren fUr mich genauso dazu
wie das respektvolle Verhalten des Spielers ge-
genlber den Mitspielern sowie anderen Flights.
Ich erkenne einen achtsamen Spieler an seinem
Interesse sowie seiner Konzentration wahrend
der Trainingseinheit. Gute Schuler fragen z.B.
bei der Videoanalyse nach und notieren sich das

[ |

V.I.n.r: Stephen Vocetti, GC Stark Ansfelden | Werner Stockl, GC Kremstal

e

Gelernte und kommen vorbereitet zur nachsten
Stunde.

Welche Tipps fiir mehr Spaf/Gelassenheit am
Golfplatz kénnen Sie unseren Spielern geben?
Frankie: Vergessen Sie nicht! Golf ist ein Spiel
und sollte auch als solches gespielt werden. Das
bedeutet Spald haben und zu guter Letzt bleiben
Sie im Jetzt mit ihren Gedanken und ihrer Auf-
merksamkeit.

Frankie D. Young, GC SternGartl

Stephen: Freude am Sport, Zeit zum Entspannen
und das Privileg am Golfplatz zu sein - kurzum
Golf ist Freizeit, in der jeder SpalR haben sollte.
Daher ist es auch besonders wichtig, auf seine
Mitspieler Rucksicht zu nehmen sowie konzent-
riert und fair im Flight zu spielen. Gelassenheit
erzielt man meiner Meinung am besten durch
das Vertrauen ins eigene Spiel, durch das Akzep-
tieren der auBeren Bedingungen sowie durch
das Ruhigbleiben bei Fehlschlagen. Aufwarmen
und ein paar Probeschwinge (auch wenn ich we-
nig Zeit habe) sind entscheidend fir die Gesund-
heit und das Spiel.

Werner: Mein Tipp fur mehr Spal3 und Gelassen-
heit auf dem Platz ist es, 6fters auch ein Lochwett-
spiel mit den Flightpartnern zu spielen. Es fordert
einerseits den Kampfgeist, weil die Entscheidung
meist erst spat in der Runde fallt, und anderer-
seits kann man Putts schenken oder muss nicht
jedes Loch fertigspielen. Allerdings sollte man
sich auch mit dem Regelwerk beschaftigen, denn
nicht alle Regeln sind im Lochwettspiel gleich.
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Wir freuen uns iiber eure Golf-Fotos auf Instagram! o}
Ihr seid grofartig! ‘

Was unterscheidet die Sparkasse Neuhofen
von anderen Banken?

Es sind die SPARKASSESS
MenSChen- Neuhofen
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Nahrungserganzung und
biologische Naturkosmetik
"Made in Austria”

Das Geheimnis des
Erfolges ist
wanzufangen .
Alle Produkte im Golf Resort Kremstal erhaltlich. (Mark Twain)

www.vital-natur.com
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